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ВО ФОКУСОТ

Оса ме ни те ли ца од оп шти на Кар пош и го ди на ва 
на 14 фе вру а ри тра ди ци о нал но се со браа и го од бе-
ле жаа Де нот на вљу бе ни те, Све ти Ва лен тин. Од де-
ле ни е то за дет ска, со ци јал на и здрав стве на за шти та 
при Оп шти на Кар пош, по че твр ти пат, ја ор га ни зи-
ра оваа сред ба на која два е се ти на гра ѓа ни при сус-
тву ваа на за ед нич ки от по ја док со гра до на чал ни кот 
Стев чо Ја ки мов ски. Цел та на сред ба та беше овие 
оса ме ни гра ѓа ни, са мо хра ни мај ки и ли ца со по себ-
ни по тре би да ја по чув ству ва ат топ ли на та на при ја-
телс тво то, за ед нич ка та друж ба, ка ко и гри жа та и 
вни ма ни е то на ло кал на та власт. 

- Са ка ме на Де нот на вљу бе ни те, Све ти Ва лен-
тин, и на пра вос лав ни от праз ник Све ти Три фун, да 
им по ка же ме де ка и во мо мен ти на са мо ти ја со нив 
е Оп шти на Кар пош. На овие гра ѓа ни, освен овој 
ден, се се ќа ва ме и пре ку це ла та го ди на и им по ма га-
ме и па рич но и со про ду кти за ре ша ва ње на дел од 
нив ни те проб ле ми. На овој да тум, пра ви ме ед на 
кру на на це ло куп на та на ша го диш на актив ност ко ја 
по стои во де лот на со ци јал на та за шти та ка ко под-
др шка за гра ѓа ни те на кои им е по треб на на ша та 
по мош – истак на пр ви от чо век на Оп шти на та.

Мила Глигорова

ИС ПОЛ НЕ ТИ СР ЦА ТА НА ОСА МЕ НИ ТЕ
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ОД МОЈ АГОЛ
По чи ту ва ни со гра ѓа ни,

Зад нас го оста ва ме фе вру а ри, нај кра тки от ме сец 
во го ди на та, но не и нај не ис пол нет. На про тив, тој ни 
по ми на во ин тен зив но дру же ње со гра ѓа ни те, во ис-
пол ну ва ње на пре зе ме ни те об вр ски, во из град ба на 
еден по у бав и со вре мен Кар пош.

 За ме не, ка ко „та тко“ на Оп шти на та, еден од 
клуч ни те на ста ни кој што би го изд во ил во из ми на-
ти ов ме сец е, се ка ко, по че то кот на го ле ми от про ект 
што им го ве тив на гра ѓа ни те уште во пре диз бо ри е то 
ми на та та го ди на, а тоа се бесп лат ни те ужи ни и ек-
скур зии. Све до ци сме де ка еко ном ска та кри за и те-
шко то до а ѓа ње до фи нан си ски средс тва не нè од ми ну ва ни ту нас, иа ко ва жи ме за 
ед на од нај прос пе ри тет ни те оп шти ни, но тоа не зна чи де ка ние ќе се отка же ме од 
на ши те за цр та ни це ли. На прет пос лед на та сед ни ца на Со ве тот на Оп шти на Кар-
пош, ние пред ло жив ме, а Со ве тот ја усвои од лу ка та, ло кал на та са мо у пра ва да обез-
бе ди па рич ни средс тва во износ од 3.700.000 де на ри, од кои 1.200.000 ќе би дат на со-
че ни за бесп лат ни ужи ни за си те пр во од де лен ци, а со 2.500.000 де на ри ќе се по кри-
јат тро шо ци те за ед нод нев ни ек скур зии за ос нов ци те од пр во до де вет то од де ле ние, 
кои се шко лу ва ат на те ри то ри ја та на Оп шти на Кар пош. Оваа е исто ри ска од лу ка за 
Кар пош, не са мо по ра ди ори ги нал но ста на иде ја та, ту ку по ра ди по ра ка та што ја 
пра ќа ме де ка, и во иск лу чи тел но те шки мо мен ти, со ра бо тка та ме ѓу ло кал на та власт 
и гра ѓа ни те на Кар пош мо ра да про дол жи за за ем на ко рист.

Освен тоа, ние, ка ко ло кал на власт, не про пу штив ме овој ме сец да ги од бе ле жи-
ме и да ги чес тву ва ме си те по го ле ми праз ни ци за ед но со жи те ли те на Кар пош. Та ка 
ми на и Све ти Ата на сиј, во ду хот на тра ди ци ја та, пес на та и друж ба та, а та ка бе ше и 
за Све ти Три фун. Ги за кро ив ме лоз ја та во Не ре зи, наз дра вив ме со ча ша ви но и си 
по са кав ме плод на и бе ри ќет на го ди на. Де нот на вљу бе ни те го ми нав ме на наш, кар-
по шов ски, ори ги на лен на чин, со за ед нич ки по ја док со оса ме ни те ли ца, оние на кои 
им е нај по треб на на ша та љу бов и вни ма ние, и со по еден цвет в ра ка. Оп штин ска та 
власт е се ко гаш најб ли ска до гра ѓа ни те и ние тоа го по ка жу ва ме на де ло.

Ин тен зив но со ра бо ту ва ме со си те ос нов ни учи ли шта, ка де во тек е еден иск лу-
чи тел но зна ча ен про ект на гра де ње ме ѓу ет нич ка то ле ран ци ја и раз би ра ње во си те 
ос нов ни учи ли шта од на ша та  Оп шти на. Со број ни актив но сти и ме ѓу себ но дру же-
ње низ про е кти, де ца та од Кар пош што следат настава на ма ке дон ски јазик се дру-
жат со брат ски учи ли шта ка де на ста ва та се одр жу ва на ал бан ски, тур ски, ром ски 
ја зик, со што  го јак не ме и со жи во тот и еду ци ра но ста на најм ла ди те за по тре ба та од 
за ед нич ко жи ве е ње.

Не ги за не ма ру ва ме ни ту спорт ски те актив но сти, ни ту ин фра стру ктур на та из-
град ба ко ја оче ку ва ме да се ин тен зи ви ра од март на та му, со за топ лу ва ње то на вре-
ме то.

Овој из ми нат ме сец нај че сто ре а ги рав ме на ба ра ња на гра ѓа ни те за не кој ин фра-
стру кту рен за фат, да се по ста ват столп чи ња, огра ди на па те ки и слич но. Се пак, во 
кон ти ну и тет те чат и ре кон струк ци и те на ули ци те, ре а ли за ци ја та на го ле ми от про-
ект за об но ва на фа са ди те на ста ри те згра ди и ни за дру ги од на пред пре зе ме ни об вр-
ски. Оп шти на та не пре ста на да се гри жи ни ту за сво и те та лен ти, кои ги фи нан си ра 
и ги под др жу ва на па тот кон ус пе хот на спорт ски, умет нич ки или кој би ло друг 
план.

Ва ши от гра до на чал ник, Стев чо Ја ки мов ски
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ВЕСТИ

МОН ТЕ ВИ ДЕО, СЕ ГЛЕ ДА МЕ!
Во ки но то „Си неп лекс“ во тр гов ски от цен тар 

„Си ти мол“, месецов љу би те ли те на филм ска та 
умет ност од Кар пош, од Скоп је, но и од це ла Ма ке-
до ни ја, мо жеа да се дру жат и да се фо то гра фи ра ат со 
ре жи се рот Дра ган Бје ло гр лиќ и со актер ска та еки па 
на фил мот „Мон те ви део, се гле да ме“: Пе тар Стру-
гар, Иван Зе киќ, Не над Хе ра ко виќ, Пре драг Ва сиќ, 
Ан дри ја Куз ма но виќ и Ра де Ќо сиќ, но и да ужи ва ат 
во пре ми ер на та про ек ци ја на вто ри от дел на „Мон-
те ви део, Бог да те ви ди“, кој од 2010 е филм ски хит 
на ре чи си си те по ра неш ни ју гос ло вен ски про сто ри. 

Спо ред из ја ва та на ре жи се рот Дра ган Бје ло гр-
лиќ, фил мот е сни мен на раз лич ни ло ка ции во Ср-
би ја, ка ко и на ег зо тич ни ме ста во Уру гвај, Те не ри-
фе, Трст, Цр на Го ра. Актер ска та еки па вклу чу ва 
ими ња од си те де ло ви на све тот. 

- Се со жи ве ав со вре ме то во кое се од ви ва дејс-
тво то во фил мот за да тра гам по по до бри вре ми ња 
- из ја ви Бје ло гр лиќ на скоп ска та про мо ци ја на фил-
мот. 

Глав ни  уло ги во овој филм ски хит толкуваат 
иМи лош Би ко виќ, Ар манд Асан те, Еле на Мар ти нез 
и дру ги. Му зи ка та за фил мот ја ком по ни ра поз на-
ти от Ма њи фи ко. Фил мот е еден од нај ска пи те сни-
мен на про сто рот на по ра неш на Ју гос ла ви ја.

Ива Манова

Првачињата од ос нов ни те учи ли шта од Оп-
шти на Кар пош, од пр ви март оваа го ди на ќе има ат 
бесп лат ни ужи ни, а оста на ти те бесп лат но ќе одат 
на ед нод нев ни ек скур зии во топ ли от про ле тен 
пер и од.

Ва ква та од лу ка бе ше ед ног лас но при фа те на од 
Со ве тот на Оп шти на Кар пош во рам ки те на из ме-
ни те и до пол ну ва ња та на Про гра ма та за деј но ста 
обра зо ва ние за 2014 го ди на, со што се пред ви ду-
ва ат бесп лат ни ужи ни за пр во од де лен ци те од си те 
ос нов ни учи ли шта во Кар пош и бесп лат ни ед нод-

нев ни ек скур зии за си те уче ни ци од ос нов ни те 
учи ли шта на те ри то ри јата на оп шти на Кар пош.

- Ва ква та од лу ка е од го ле мо зна че ње и за де ца-
та и за ро ди те ли те би деј ќи ос нов на та цел ни е да 
им го олес ни ме то ва рот врз бу џе тот на ро ди те ли те 
кои се гра ѓа ни на нашата оп шти на и сме та ме де ка 
со ва ква та по стап ка од го вор но ги рас пре де лу ва ме 
средс тва та кои ни се на рас по ла га ње и де ка ги на-
со чу ва ме во ви стин ски пра вец – го из не се сво јот 
став оп штин ски от та тко, по повод имплемента-
цијата на оваа долгоочекувана одлука.                М.Г.

БЕСП ЛАТ НА УЖИ НА И ЕК СКУР ЗИИ ЗА ОС НОВ ЦИ ТЕ

Ка ко дел од за ед нич ки те актив но сти што ги 
пра кти ку ва ат уче ни ци те од ООУ „Хри сти јан То до-
ров ски-Кар пош“ и нив ни те со у че ни ци од ча ир ско-

то училиште „Ни ко ла Вап ца ров“, гру па уче ни ци од 
две те учи ли шта бе ше во по се та на Од де ле ни е то за 
од но си со јав но ста при Оп шти на Кар пош. Во рам-
ки те на оваа по се та, љу бо пит ни те мла ди умо ви по-
ста ву ваа су штин ски пра ша ња за на чи нот за функ-
ци о ни ра ње на ло кал на та са мо у пра ва и се за поз наа 
со се којд нев ни те ра бот ни об вр ски на оп штин ска та 
ад ми ни стра ци ја. Оваа сред ба за мла ди те уче ни ци 
бе ше од извонредно зна че ње би деј ќи мо жеа не по-
сред но да на у чат не што по ве ќе за актив но сти те 
што ги спро ве ду ва Оп шти на Кар пош за сво и те жи-
те ли. От ту ка, ос нов ци те про дол жи ја во оби кол ка 
на по ве ќе ло ка ции низ Кар пош за низ фо то гра фии 
да ги ове ко ве чат сво и те им пре сии од оваа скоп ска 
оп шти на. 

Две те ос нов ни учи ли шта кон кра јот на ми на та-
та го ди на вос по ста ви ја ме ѓу се бен парт нер ски од-
нос во рам ки те на про е ктот „Ме ѓу ет нич ка ин те гра-
ци ја во обра зо ва ни е то“. Низ за ед нич ка ко му ни ка-
ци ја и ни за ко ор ди ни ра ни актив но сти, уче ни ци те, 
кои се од раз лич на на ци о нал ност, ќе ги над ми нат 
сте ре о ти пи те и пре дра су ди те со кои се со о чу ва на-
ше то оп штес тво.

И.Ѓ.

МА ЛИ ТЕ ВО СВЕ ТОТ
НА ГО ЛЕ МИ ТЕ
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Со по ло жу ва ње бу кет све жо цве ќе пред спо ме-
ни кот на ве ли ка нот Куз ман Јо си фов ски-Пи ту, во 
на сел ба та Коз ле, ло кал на та са мо у пра ва од Кар пош, 
пред во де на од сво ја та оп штин ска де ле га ци ја, ја од-
бе ле жа 70-го диш ни на та од за ги ну ва ње то на овој 
го лем ма ке дон ски ре во лу ци о нер.

Во при сус тво на чле но ви те на се мејс тво то Јо си-
фов ски, по чит кон ли кот и де ло то на истак на ти от 
бо рец за сло бо да од да доа и прет став ни ци те на 
глав ни от од бор на Со ју зот на бор ци те на Ма ке до-
ни ја, пред во де ни од пре тсе да те лот, ге не рал-пол-

ков ник во пен зи ја То дор Ата на сов ски, оп штин ски-
те ор га ни за ции од град Скоп је, Сек ци ја та на же ни-
бор ци од НО АВМ, прет став ни ци на нев ла ди ни ор-
га ни за ции, не пар ти ски ор га ни за ции и дру ги.

Куз ман Јо си фов ски-Пи ту бил ма ке дон ски прав-
ник, ко му нист и еден од глав ни те ор га ни за то ри на 
ан ти фа ши стич ко то дви же ње на НОВ во Ма ке до ни-
ја. По ра ди не го ва та не у мор на на род но-ос ло бо ди-
тел на деј ност, мно гу лу ѓе го на ре ку ва ат Го це Дел чев 
на НОВ.                                                                                            И.Ѓ.

ОД БЕ ЛЕ ЖУ ВА ЊЕ НА СПО МЕ НОТ ЗА КУЗ МАН ЈО СИ ФОВ СКИ-ПИ ТУ

Од де ле ни е то за дет ска, со ци јал на и здрав стве на 
за шти та во со ра бо тка со Јав на та уста но ва „Ме ѓу оп-
штин ски цен тар за со ци јал на ра бо та“ – Скоп је, де-
но ви ве го про дол жи про е ктот „Отво ре ни де но ви на 
со ци јал на за шти та во ру рал ни те сре ди ни“. 

Во про сто ри и те на мес на та за ед ни ца во Зло ку-
ќа ни и во ООУ „Аврам Пи сев ски“, гра ѓа ни те раз го-
ва раа со струч ни те ли ца за проб ле ми те што ги ма-
чат, а кои се од со ци о ло шка при ро да. Ова е ве ќе 
вто ра сред ба, по онаа со жи те ли те од Гор но Не ре зи 
за ко ја има ше огро мен ин те рес. 

Цел та на овој про ект е да обез бе ди ин фор ми ра-
ње на жи те ли те од ру рал ни те сре ди ни за пра ва та и 
ус лу ги те од со ци јал на за шти та. Во ди ре ктен раз го-
вор со при сут ни те, вра бо те ни те од Од де ле ни е то за 
дет ска, со ци јал на и здрав стве на за шти та при Оп-
шти на Кар пош, им да доа об јас ну ва ња и со ве ти на 
за ин те ре си ра ни те при сут ни гра ѓа ни кој е на чи нот 
да по ба ра ат по мош од ло кал на та власт и од др жа ва-
та за ос тва ру ва ње со ци јал ни бе не фи ции или дру ги 
ви до ви по мош. Со ра бо тка та со со ци јал но за гро зе-
ни те ли ца е ре дов на пра кти ка за Оп шти на Кар пош. 

Оваа актив ност ќе про дол жи и по на та му да се при-
ме ну ва би деј ќи е од го ле мо зна че ње и важ ност за 
ло кал но то на се ле ние.

М.Г.

ОТВО РЕ НИ ДЕ НО ВИ
НА СО ЦИ ЈАЛ НА ЗАШ ТИ ТА ВО РУ РАЛ НИ ТЕ СРЕ ДИ НИ
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КАР ПОШ ГО СЛА ВЕ ШЕ СВЕ ТИ АТА НА СИЈ
Во ду хот на тра ди ци ја та и ре ли ги ски те оби чаи, 

во Оп шти на Кар пош се сла ве ше го ле ми от хри сти-
јан ски праз ник Све ти Ата на сиј Ве ли ки. Со зур ли и 
со та па ни, на спорт ско то игра ли ште во Влае1, гра-
ѓа ни те од овој дел на Кар пош ги пре че ку ваа го сти те 
на нив на та сла ва, ко ја ја сла ват по ве ќе од еден век. 
По себ на чест им на пра ви гра до на чал ни кот на Оп-
шти на Кар пош, Стев чо Ја ки мов ски, кој со нив ја 
спо де ли слав ска та тр пе за и за па ли све ќа за здрав је 
и за бла го со стој ба. 

Све ти Ата на сиј Ве ли ки е го лем праз ник и за жи-
те ли те од Зло ку ќа ни, на кои кум им бе ше гра до на-

чал ни кот Ја ки мов ски и по тој по вод ја да ру ва ше 
Мес на та за ед ни ца во Зло ку ќа ни со те ле ви зор. 

- Са кам овој ден да би де ве чен, по сто ја но да ве 
за тек ну ва во до бро здрав је и сре ќа, а те ле ви зо рот 
ви го по да ру вам за ова ме сто, што го ре но ви ра ше 
Оп шти на та, да ви би де ме сто за друж ба и за за ед-
нич ки ми на ти ми го ви – им по ра ча гра до на чал ни-
кот Ја ки мов ски на жи те ли те на Зло ку ќа ни. 

Кумс тво то за Све ти Ата на сиј во Зло ку ќа ни за 
оваа 2014 го ди на до след на та сла ва, го пре зе де пре-
тсе да те лот на Со ве тот, Са шо Ла за рев ски, кој искре-
но се заб ла го да ри за ука жа на та чест.                      В.Ц.

Гра до на чал ни кот на Оп шти на 
Кар пош, Стев чо Ја ки мов ски, сле-
дејќи ја македонската традиција, го 
од бе ле жи праз ни кот на ло за ри те, 
Све ти Три фун. Тој, во Сред но Не-
ре зи, учес тву ва ше во за кро ју ва ње-
то на лоз ја та за ед но со жи те ли те и 
со сопс тве ни ци те на ло зо ви те на са-
ди од овој дел на Кар пош. Тра ди ци-
о нал ни от чин на за кро ју ва ње на 
лоз ја та на Кар пош по ми на со при-
год на ли тур ги ја од све ште ни те ли-
ца од цр ква та „Св. Пан те леј мон“ од 
Не ре зи, но и со праз нич на тр пе за, 
бо га та со ви но, хра на и со пес на.

М.Г.

СВЕ ТИТ РИ ФУН СКО ЗАК РО ЈУ ВА ЊЕ НА ЛОЗ ЈА ТА
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Вторпат од оса мо сто ју ва ње то на Ре пуб ли ка Ма-
ке до ни ја, оп шти на Кар пош ну ди свој со гра ѓа нин и 
со вет ник за нај ви со ка та функ ци ја во др жа ва та - 
пре тсе да тел на Ре пуб ли ка Ма ке до ни ја. Првиот пат, 
тоа беше господинот Стојан Андов, а сега проф.д-р  
Зоран Поповски.

Про фе со рот д-р Зо ран По пов ски е, та ка да се 
ре че, ро ден кар по ша нин, жи тел на Та фта ли џе од 
две го диш на во зраст. „Це ло дет ство, си те мои сни-
шта и ра до сти се по вр за ни со Кар пош и со Та фта-
ли џе“, знае  во не вр зан раз го вор да ка же чле нот на 
Со ве тот на Оп шти на Кар пош, Зо ран По пов ски.Тој 
своето основно образование го завбрши во ООУ 
„Братство“, а како семејна традиција, таму учеа и 
неговите деца, ќерката Деспина и синот Томислав. 
Карпошанин во срце и душа. Кар пош е поз нат со 
тоа што во не го се ра ѓа ат, жи ве ат и тво рат вид ни 
лич но сти, истак на ти деј ци, на уч ни ци, спор ти сти, 
др жав ни ци. Та ква истак на та лич ност со мнош тво 
доб ле сти и по стиг ну ва ња е и на ши от со гра ѓа нин и 
кан ди дат за пре тсе да тел на Ре пуб ли ка Ма ке до ни ја 
од пар ти ја та ГРОМ, про фе со рот д-р Зо ран По пов-
ски. Еве за ка ква лич ност ста ну ва збор:

Ро ден е во Скоп је на 8 сеп тем ври1962 го ди на. 
Дип ло ми рал на При род но ма те ма тич ки от фа кул тет 
во Скоп је – на со ка би о ло ги ја со про сеч на оце на 9,8, 
ма ги стри рал би о хе ми ја на исти от фа кул тет, а до-
кто ри рал на Зем јо дел ски от фа кул тет во Скоп је. Не-
го ви от на у чен ин те рес е во об ла сти те на би о хе ми ја, 
мо ле ку лар на би о ло ги ја и ге нет ско ин же нерс тво, 
об ла сти во кои об ја вил по ве ќе од 100 на уч ни и 
струч ни пуб ли ка ции. Ра бо тел во Истра жу вач ки от 
цен тар за ге нет ско ин же нерс тво и би о тех но ло ги ја 
„Акад. Ге ор ги Д. Ефре мов“ при МА НУ, а се усо вр-
шу вал на Уни вер зи те тот во Оса ка и во Ме ѓу на род-
ни те цен три за ге нет ско ин же нерс тво и би о тех но-
ло ги ја во Трст и во Њу Дел хи. По крај на Фа кул те-
тот за зем јо дел ски на у ки и хра на, ка де што е вра бо-
тен од 1992 го ди на, тој е и ра ко во ди тел на Ка те дра-
та за би о хе ми ја и ге нет ско ин же нерс тво, во рам ки 
на УКИМ, а пре да ва и на Тех но ло шко-ме та лур шки-
от и на Фар ма цев тски от фа кул тет. Пре сто ју вал и 
ра бо тел ка ко ви зи тинг про фе сор на  уни вер зи те ти 
од кои нај го лем дел се ран ги ра ни ме ѓу пр ви те 50 во 
све тот и тоа: Ohio State University, Universita della 
Tuscia, Lund University и Уни вер зи те тот во Са ра е во. 
Кра тко трај ни пре стои и пре да ва ња одр жал и на 
Tennessee State University и на Case Western Reserve 
University.  

Бил пре тсе да тел на со ју зот на сту ден ти на ПМФ 
и член на пре тсе да телс тво то на уни вер зи тет ска та 
кон фе рен ци ја на сту ден ти те од УКИМ, а ка ко сту-
дент ор га ни зи рал и мла дин ски истра жу вач ки ак-
ции и кам по ви во кои учес тву ва ле по ве ќе од 3.000 
мла ди од зем ја та и од странс тво. 

Од 1988 до 1990 го ди на е член на пре тсе да телс-
тво то на РК ССММ, во вре ме ко га оваа ор га ни за-

ци ја го де мо кра ти зи ра ше по ли тич ки от жи вот во 
Ма ке до ни ја и го отва ри ме ди ум ски от про стор за 
хра бро и не за вис но но ви нарс тво пре ку то гаш ни от 
„Млад бо рец“. Во тој пер и од бил и член на Со ве тот 
за на род на од бра на на Со ци ја ли стич ка Ре пуб ли ка 
Ма ке до ни ја и член на Уни вер зи тет ски от со вет на 
УКИМ. 

Од 2002 до 2006 го ди на е др жа вен се кре тар за 
обра зо ва ние и на у ка и актив но учес тву вал во обез-
бе ду ва ње до на ции за са на ци ја на учи ли шта, на ба-
вка на комп ју те ри и за осо вре ме ну ва ње на на ста ва-
та од ме ѓу на род ни из во ри.  Еден е од кре а то ри те на 
На ци о нал на та про гра ма за раз вој на обра зо ва ни е-
то и на На ци о нал на та про гра ма за раз вој на на уч-
но и стра жу вач ка та деј ност. Ка ко по ра не шен акти-
вен спор тист и спорт ски ра бот ник во те кот на сво-
јот ан гаж ман во Ми ни стерс тво то за обра зо ва ние и 
на у ка, дал клу чен при до нес во одр жу ва ње то и во 
раз во јот на учи лиш ни от спорт во Ма ке до ни ја. 

Во ме ѓу на род ни рам ки бил член на На уч ни от 
ко ми тет на НА ТО и на Со ве то дав ни от фо рум на 
Европ ска та фон да ци ја за обу ка. Ка ко екс перт за 
обра зов на по ли ти ка бил ан га жи ран од Европ ска та 
уни ја во Бос на и Хер це го ви на, a од стра на на UNES-
CO во вос по ста ву ва ње на ре ги о нал на со ра бо тка во 
Ју го и сточ на Евро па и ка ко во ве ден из ла гач на Свет-
ска та кон фе рен ци ја за Ми ле ни ум ски те раз вој ни 
це ли. 

До де нес има об ја ве но по ве ќе од 50 ко лум ни во 
број ни пе ча те ни и еле ктрон ски ме ди у ми. 

Д-р Зо ран По пов ски е се ме ен чо век, оже нет со 
Зла тка Стам бо ли ска-По пов ска и та тко на Дес пи на 
– 

од ли чен сту дент на IV го ди на на УКИМ  и на То-
мис лав – од ли чен уче ник - ма ту рант во СУГС „Ни-
ко ла Ка рев“. 

Актив но збо ру ва анг ли ски ја зик, а се ко ри сти со 
ита ли јан ски от и со грч ки от ја зик. Во мо мен тот е 
член на Со ве тот на Оп шти на Кар пош од ре до ви те 
на ГРОМ. 

В. Цветковска

КАР ПОШ НУ ДИ ПРЕ ТСЕ ДА ТЕЛ!
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ИНТЕРВЈУ

ПРИ РО ДА ТА ИМА ЛЕК ЗА СÈ

Да зна е ше до ктор Оз де ка во Кар пош, по точ но 
во Влае, жи вее Ба ба Ра да и де ка ќе му ја зе ме и по-
пу лар но ста и гле да но ста, не ма ше да ја сни ма сво ја-
та се ри ја за по пу лар на ме ди ци на. За тоа, пак, ние од 
„Ур бан Кар пош“ бев ме жи ви све до ци, ка ко, не о-
дам на, неј зи ни те со гра ѓа ни бу квал но „се те паа“ кој 
по пр во да дој де до неа, да ја пра ша за не кој со вет од 
„жи вот но зна че ње“, за не кое чај че, за не кој друг 
иљач... А таа, со бе скрај но тр пе ние, љу бов и со не-
по сред ност им од го ва ра ше. Та ка бе ше и со нас...
 Ко га и ка ко поч на вте да се за ни ма ва те со 

бил карс тво?
- Бил ки те ме ин те ре си ра ле отсе ко гаш, но во жи-

во тот на се кој чо век има мо мен ти кои му но сат 
про ме ни. Та ка и ме не, ми се слу чи по ве ќе чле но ви 

од се мејс тво то да се со о чат со по тре ба од по себ на 
не га и гри жа. Ме ѓу нив и мо јот со пруг. Ко га не му 
му ди јаг но сти ци раа кар ци ном, рас пра шу вај ќи се 
што по драз би ра те ра пи ја та, јас зак лу чив де ка хе мо-
те ра пи ја та што до кто ри те му ја пре по ра чу ваа не е 
до бра за не го. Сме тав де ка таа ќе би де по го ле мо из-
ма чу ва ње за не го откол ку лек. Се пак, од лу ка та за 
тоа на кој на чин ќе се тре ти ра бо ле ста бе ше не го ва 
за што тој што е жи вот но за гро зен и тре ба са ми от 
да од лу чи. Мо јот со пруг при ми са мо две хе мо те ра-
пии. Та ка од лу чи са ми от и, на не кој на чин, ми го 
до ве ри сво јот жи вот уште ед наш. Му пред ви ду ваа 
де ка ќе жи вее са мо уште три ме се ци, а жи ве е ше две 
го ди ни. Што е нај важ но, во тој пер и од сè уште ра-
бо те ше, пи шу ва ше, то гаш го пре пеа Пе трар ка, на-
пи ша не кол ку пре крас ни ре цен зии, но, уште по-
важ но, не тр пе ше бол ки. Ете, тој пер и од во мо јот 
жи вот бе ше клу чен да поч нам сè по ве ќе да се ин те-
ре си рам за бил ки те, за нив на та мо ќ, за на чи ни те на 
кои мо жам да ги ком би ни рам и да им ги олес нам на 
лу ѓе то нив ни те ма ки и бол ки.
 Спо ред Ва ше то искус тво, да ли ал тер на-

тив на та ме ди ци на има на чин и мож ност да по ну-
ди свое ре ше ние за сè што фар ма ци ја та пред ви де-
ла да из ле ку ва? По точ но, по стои ли за се кој син-
те тич ки лек со од ве тен ал тер на тив ен ле к?

- Со се та по чит кон фар ма ци ја та и ме ди ци на та, 
мо е то гле ди ште оди во спро тив на на со ка. Јас сме-
там де ка при ро да та е лек и има лек за сè. Фар ма ци-
ја та, хе ми ја та са мо ја ими ти ра ат при ро да та и неј зи-
ни те ле ко ви. Ве ро јат но, ако мал ку по до бро ја поз-
на ва ме при ро да та, ќе зна е ме лек за се ко ја бол ка и 
бо лест. Таа, во се та сво ја со вр ше ност, ни ну ди ре-
ше ние за се кој проб лем, но ние тре ба да зна е ме да 
го на пра ви ме ви стин ски от из бор, без раз ли ка да ли 
тој ќе се пот пи ра на про у чу ва ње на при ро да та или, 
пак, на ин ту и ци ја. Зна е те, жи вот ни те, ко га се со о-
чу ва ат со не ка ков здрав ствен проб лем, ин ту и тив но 
од би ра ат бил ка што ќе им по мог не. Си гур но се кој 
ви дел ку тре или ма че што па се тре ва. Тоа е ток му 
тоа за што збо ру вам – ин ту и тив но про на о ѓа ње лек 
во при ро да та. Чо ве кот е во мож ност тоа да го 
истра жи и уште по до бро да ги при ме ни бо гат ства та 
што ги ну ди мај ка та-при ро да. Ако пог лед не те на на-
зад низ исто ри ја та, лу ѓе то од ве ку ма на овој на чин 
се ле ку ва ле. Има ле из во нред но дла бо ки соз на ни ја 
за бил ки те, за нив на та бла го при јат ност и за нив на-
та спо соб ност да ле ку ва ат.
 Во Влае жи ве е те ве ќе 50 го ди ни, па што ве-

ли Ва ше то искус тво во пог лед на на чи нот на жи-
вот на со гра ѓа ни те: се жи вее ли во Влае и во Кар-
пош здра во?

-  За жал, не! Но, тоа не ва жи са мо за овој дел од 
гра дот или за зем ја ва. Со стој ба та е та ква на се ка де 
во све тот. Тоа до а ѓа от та му што сме та ме де ка сè ни 
е доз во ле но и сè мо же ме да пра ви ме. Чо ве кот ста на 

На чај со ба ба Ра да

Со пру га та на ма ке дон ски от истак нат по ет, пре ве-
ду вач, новинар и ре цен зент Пе тар Т. Бо шков ски 
де но ви ве е акту ел на како добитничка на наградата 
„Златна бубамара на популарноста“ за еми си јата со 
нас лов „Билките на ба ба Ра да“. Ра да Бо шков ска, од-
нос но „ба ба Ра да“, е на ша со гра ѓан ка ве ќе 50 го ди ни 
и за неа вла ев ча ни зна ат да ка жат де ка се ко гаш има 
лек за сè и де ка им по ма га ла уште пред ме ди ум ски 
да би де екс по ни ран неј зи ни от та лент чу дес но да ги 
из ме ша бил ки те...
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во о бра зен, а, зго ра на тоа, е и во по сто ја на тр ка со 
вре ме то. За се гаш ни те ге не ра ции сло бод но мо жам 
да ка жам де ка мно гу им е по лес но да ку пат не што 
го то во за ру чек откол ку да на пра ват ед на су па со 
свеж мор ков, па шка нат, ти квич ка, це лер...  Си те 
овие со стој ки му се не оп ход ни на ор га низ мот, а си-
те овие зе лен чу ци се мно гу до стап ни, ба рем кај нас. 
 Во мо мен тов сте во фо ку сот на вни ма ни е-

то на јав но ста со еден те ле ви зи ски про ект што го 
но си Ва ше то име, па прет по ста ву вам де ка лу ѓе то 
има ат без број пра ша ња за Вас, за тоа ка ко да си го 
по до брат здрав је то или да си по мог нат се бе си ко-
га се во си ту а ци ја за ко ја ме ди ци на та не ма ре ше-
ние. Бе ше ли тоа та ка пред еми си ја та „Бил ки те на 
ба ба Ра да“?

-  Јас са кам да им по ма гам на лу ѓе то и мо и те 
скром ни зна е ња на ова по ле да ги ис пол зу вам за 
уба ва цел. Ве лам „скром ни зна е ња“ за што во све тот 
и кај нас по сто јат лу ѓе што уште под ла бо ко ја поз-
на ва ат оваа те ма ти ка. Се раз би ра де ка сум по ма га ла 
на мо и те со се ди, со гра ѓа ни, при ја те ли уште пред да 
по стои и иде ја та за еми си ја та „Ба ба Ра да“. Се пак, на 
овој про ект на ви сти на му се ра ду вам за што овоз-
мо жи не јас да би дам во фо ку сот на вни ма ни е то на 
јав но ста, ту ку бил ки те. Тие го зас лу жу ва ат вни ма-
ни е то, а јас се оби ду вам се кој ден да обз на нам не-
што по ве ќе за нив. На ви сти на за же на на мои го ди-
ни тоа е и мно гу на пор но, осо бе но за што еми си ја та 
има ин тен зив но тем по на еми ту ва ње, ед наш днев-

но, а те ле фо нот по сто ја но ми ѕво ни, ама ужи вам во 
тоа.  Всуш ност, во мо ја та еми си ја јас се ко гаш истак-
ну вам де ка љу бо вта и по зи тив на та енер ги ја тре ба 
да се во дил ки се ко му, па ако не по ста пу вам спо ред 
тоа мо то, ве ро јат но не би би ла таа што сум. Осо бе-
но ко га по мош ба ра ат мла ди лу ѓе, мно гу е, на кра јот 
на кра и шта та, те шко да не из ле зе те во пре срет. Де-
нес се жи вее во иск лу чи тел но за га ден свет, за тоа јас 
по сто ја но по ра чу вам де ка мо ра да го чу ва ме воз ду-
хот, де ка тре ба мно гу да вни ма ва ме на за га ду ва ње-
то на во ди те... Тоа не го пра вам за се бе. Јас сум на 
за ле зот од жи во тот, од бро ју вам од де сет на до лу... 
Но, по ме не до а ѓа ат ге не ра ции за кои сè уште се 
гри жам – де ца, вну ци... За нив и за си те дру ги де ца 
и вну ци нај дов смис ла во тоа да се по ја вам на те ле-
ви зи ја во овие го ди ни.
 За крај, не из беж но е да пра ша ме и што Ви 

зна чи Вам лич но на гра да та „Злат на бу ба ма ра на 
по пу лар но ста“?

- Ме не лич но на гра да та ми зна чи мно гу, но, пред 
сè, сме там де ка тоа е на гра да за пуб ли ка та, без ко ја 
и не би би ло мож но да ми го до де лат приз на ни е то. 
Тоа е та ка за што пуб ли ка та од лу чу ва да ли има или 
не ма зо што да се гле да ед на еми си ја. От ту ка, ѝ   бла-
го да рам на пуб ли ка та за што нај го ле мо то приз на-
ние за ме не, во се кој слу чај, е соз на ни е то де ка со 
еми си ја та јас не ко му по ма гам.

Лил ја на Пе тру шев ска-Ко чов ска

„Им вен та“ ДОО – Скоп је за свои по тре би 
спро ве де ан ке та та во ре о нот на Оп шти на Кар пош, 
и тоа во „Си ти мол“, око лу па за рот „Та фта ли џе“ и 
во ка фу ли ња та и ре сто ра ни те во „Леп то ка ри ја“, 
оп фа ќај ќи 200 ис пи та ни ци од раз ли чен пол, во-
зраст и ста тус (вра бо те ни, не вра бо те ни и пен зи о-
не ри). Ов де ви пре зен ти ра ме дел од од го во ри те на 
ис пи та ни ци те. 

Да ли сте за поз на е ни со Бел ве де ре Ре сорт?
„Да, за поз на е ни сме со об је ктот што е во из-

град ба во на сел ба та Жда нец“.
„Да, гле да ме де ка се ра бо ти со пол на па реа на 

об је ктот, ние сме со се ди во на сел ба та“.
„Не сме за поз на е ни со та ков ре сорт, ка де се на-

о ѓа? До ка де е из град ба та?“
Да ли прет по чи та те кла сич но стан бе но до му-

ва ње или ва ков тип на ре сорт?
„Ние, ка ко млад бра чен пар, би са ка ле на ши от 

фа ми ли ја рен жи вот да го поч не ме во ва ков тип 
ре сорт“.

„Ин те рес но зву чи: ре сорт ка де што ќе мо же ме 
да ужи ва ме во при ро да та што го оп кру жу ва, а 
исто та ка и во пог ле дот кон Скоп је“.

„Ние, по ста ри те, сме на вик на ти на кла сич ни от 
на чин на до му ва ње и, да ви ка жам, не би го сме ни-
ле тоа за ни што, овој тип на ре сорт го оста ва ме на 
пом ла ди те ге не ра ции“.

Кое е ва ше то мис ле ње око лу про мо тив на та 
це на за еден ква дра тен ме тар во „Бел ве де ре ре-
сорт“.

„Мис лам де ка 1.200 евра за еден ква дра тен ме-
тар во на сел ба та Жда нец е раз ум на за ва ков тип 
ре сорт, це ни те на но во из гра де ни те об је кти во 
Кар пош се от при ли ка слич ни, не се раз ли ку ва ат 
мно гу во це на, иа ко има до ста по ну да во на сел ба-
та“.

„Це на та за ва ков тип ре сорт е од лич на, баш ми 
се до па ѓа нив на та по ну да би деј ќи за се ко ја уп ла та 
да ва ат га ран ци ја за мо и те па ри“.

„Це на та за при ви ле ги ран на чин на жи вот е од-
лич на. Пог ле дот, ло ка ци ја та, при ва тен пат - сè тоа 
за таа це на е мно гу раз ум но“.

ПРИ ВИ ЛЕ ГИ ЈА СО РА ЗУМ НА ЦЕ НА
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Фа са да та на згра да та на бу ле вар Пар ти зан ски одре ди бр. 56 ја ре кон стру и ра 
„Апо ло ин же не ринг“, а за фа тот чи ни 9.358.580 де на ри.

Почна реконструкцијата на третиот дел од бул. Теодосиј 
Гологанов, на потегот од ул. Московска до бул. 8 Септември, 

во должина од 1.600 метри. Оваа инвестиција Град Скопје 
го чини 81 милион денари.

Ре кон струк ци ја та на ули ца та Ле рин ска и поп ло чу ва ње то на тро то а ри те ги из ве де „Еу ро ин вест инг“.

ВЕТЕНО СТОРЕНО
ПО СВЕ ТЕ НИ НА ГРА ЃА НИ ТЕ

Ме се цот што из ми на, ка ко да бе ше пре до дре ден 
да ги за до во ли ме ба ра ња та на на ши те гра ѓа ни. Та-
ка, на ке јот на Вар дар со столп чи ња и ни ска огра да 
го огра ни чив ме при ста пот со авто мо би ли до пе-
шач ка та па те ка и тоа отка ко та кво ба ра ње ни упа-
ти ја на ши те при ја те ли од тви тер-за ед ни ца та. Акту-
ел на е и об но ва та на фа са ди те, што е грандиозен 
проект на Општина Карпош во соработка со граѓа-

ните под името „Да го вратиме сјајот на старите фа-
сади“. Станува збор за стратегиска инвестиција 
што ќе опфати 163 фасади, кои се оштетени и руи-
нирани од забот на времето, а кои треба да прерас-
нат во енергетски ефикасни. И дру ги про е кти поч-
наа во фе вру а ри, но со до а ѓа ње то на про лет та, ќе се 
ра бо ти уште по ве ќе...
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На детското игралиште во Карпош 2 беа вградени уште неколку нови реквизити
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ПОТСЕТУВАЊЕ

КУЗ МАН ЈО СИ ФОВ СКИ – ПИ ТУ, 
ДВИ ГА ТЕЛ НА НОВ

Мно гу лич но сти од ма ке дон ска та исто ри ја оста-
ви ја си лен пе чат на сво е то вре ме со сопс тве но то де-
ло. Но, ко га се збо р у ва за пе ри о дот од Вто ра та свет-
ска вој на, за на по ри те што ги пра ве ше Ма ке до не-
цот за ко неч но да фор ми ра сопст ве на др жа ва и да 
да де при до нес во се оп шта та бор ба про тив фа шиз-
мот, Куз ман Јо си фов ски - Пи ту бе ше ед на од најз на-
чај ни те лич  но сти што оста ви ја тра ен бе лег. Ако ма-
ке дон ска та исто ри о гра фи ја го де фи ни ра Го це Дел-
чев ка ко иде о лог на ма ке дон ска та ре во лу ци о нер на 
ор га ни за ци ја, то гаш Куз ман Јо си фов ски - Пи ту не-
сом не но е дви га тел на ма ке дон ска та на цио нал ноос-
ло бо ди тел на бор ба поч на та во пред во е ни от и осо-
бе но во пер и о дот на Вто ра та свет ска вој на. Жел ба-
та да го иска же сопс тве но то и до то гаш со си ла за-
ду шу ва но ма ке дон ско на ци о нал но чув ство за фор-
ми ра ње сопс тве на др жа ва, го на те ра да ја при фа ти 
ко му ни стич ка та иде о ло ги ја и да се прик лу чи кон 
Ко му нис тич ка та пар ти ја на Ју гос ла ви ја. Тој на п ра -
ви јас на про це на де ка единс тве но КПЈ, то гаш во 
иле га ла и рас то ва ре на од не га тив ни те на цо на лиз-
ми, го приз на ва ше ма ке дон ски от на ци о на лен иден-
ти тет нас про ти то гаш ни те вла де јач ки кру го ви и 
пар тии што до крај ност и со дла бо ка за ко ра ве ност 
го не ги раа по сто е ње то на ма ке дон ски от на род ка ко 
по се бен ен ти  тет.

Куз ман Јо си фов ски - Пи ту е ро ден на 15 ју ни 
1915 го ди на во При леп. Ос нов но и сред но обра зо-
ва ние за вр шу ва во При леп и во Би то ла, а во 1935 
го ди на, иа ко со те шко тии, се за пи шу ва на Прав ни-
от фа кул тет во Бел град. Та му, ка ко из гра де на лич-
ност, мош не бр зо се вкло пи во сту дент ско то дви же-
ње и ста на еден од ос нов ни те дви га те ли на друш-
тво то „Вар дар“ во кое чле ну ваа Ма ке дон ци, сту ден-

ти и пе чал ба ри. По за бра на та на друш тво то, сво ја та 
актив ност ќе ја на со чи во Ма ке дон ски от на ро ден 
по крет (МА НА ПО). Тој ќе би де и еден од ос но ва чи-
те на сту дент ска та ко ло ни ја во Охрид (1939-1940). 
Сво ја та идеј на опре дел ба, тој ќе ја де фи ни ра во 
1938 го ди на ко га ќе ста не член на ор га ни за ци ја та на 
КП. От то гаш, ќе за ста не на че ло на ма ке дон ски те 
па три о ти и ќе го кре и ра па тот до ко неч но то ос ло-
бо ду ва ње. Во 1939 го ди на ќе би де по ста вен за се-
кре тар на Мес ни от ко ми тет на КП за При леп, а од 
есен та ис та та го ди на и за член на нај ви со ко то ра ко-
водс тво По кра ин ски от ко ми тет на КП за Ма ке до-
ни ја. Тој ќе би де глав ни от ор га ни за тор на по ве ќе 
де мон стра ции во При леп до во е ни от пер и од, што 
ќе го при ну ди на пол но да се иле га ли зи ра. По 
април ска та вој на и по втор на та оку па ци ја на Ма ке-
до ни ја, во За пад на Ма ке до ни ја, ко ја се на о ѓа ше под 
ита ли јан ска оку па ци ја, Куз ман ќе фор ми ра ши ро ка 
мре жа на мес ни ко ми те ти кои во по доц неж ни от 
пер и од ќе би дат сил на ба за на во е но то и по ли тич-
ко то ра ко водс тво. Во март 1942 го ди на ќе го фор-
ми ра и Окруж ни от ко ми тет за За пад на Ма ке до ни ја 
со се ди ште во Те то во и ќе би де од го во рен за се та 
актив ност, но не са мо на те ри то ри ја та на За пад на 
Ма ке до ни ја. Ка ко иле га лец, тој че сто го ме ну ва 
име то, па поз нат е ка ко Пи ту, Сло бо дан, Ме то ди ја, 
Ни ко ла, Дол ги от...

Во март 1943 го ди на, со фор ми ра ње то на ма ке-
дон ска на ци о нал на пар ти ја со Цен тра лен ко ми тет, 
Куз ман ќе ста не и неј зин член. Во исто вре ме, тој ќе 
ста не и член на Глав ни от штаб на НОВ и ПО на Ма-
ке до ни ја. Тој ќе би де за дол жен да ра ко во ди со Пр-
ва та опе ра тив на зо на и по сто ја но ќе би де на те рен. 

Од август 1943 го ди на, Куз ман сво ја та актив-
ност ќе ја про дол жи во Ско пје, ка де ќе из вр шу ва 
зна чај ни за да чи. Тој ќе го ор га ни зи ра и ќе го ра ко-
во ди Ак ци о ни от на род но ос ло бо ди те тел ко ми тет, 
кој ќе оди гра зна чај на уло га во пра вец на кон сти-
туи ра ње то на пр ви от ма ке дон ски пар ла мент. Тој ќе 
би де по сто ја но на те ре н, гру пи рај ќи ги си ли те кон 
ор га ни зи ра ње на Пр вото за се да ние на АС НОМ.

 За тра гич на та смрт на Пи ту доз на ва ме од ар-
хив ска та до ку мен та ци ја, ба зи ра на на иска зи те на 
то гаш ни от по ли ци ски на чал ник на Скоп ска та об-
ласт, Асен Бог да нов, ка ко и на по ли ци ски от инс пе-
ктор на др жав на та си гур ност, Хри сто Сто и лов, и на 
на чал ни кот на по ли ци ска та гру па, Ми ха ил Сур чев, 
да де ни пред истраж ни от суд за за шти та на на ро дот 
во Скоп је, во 1945 и во 1948 го ди на.

99 го ди ни од ра ѓа ње то и 70 го ди ни од смрт та на на ци о нал ни от де ец
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(дтц. Карпош 4)

Телeфон:  075 86 99 44
www.artballet.com.mk

e-mail: tamara@artballet.com.mk
Facebook: Art Ballet - Skopje
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Тра гич ни от на стан се слу чил ка ко ре зул тат на 
ед на про ва ла, ко ја се слу чи ла во Со фи ја. Шан са та 
да вос по ста ви со ра бо тка со ЦК на Бу гар ска та ра-
бот нич ка пар ти ја, Куз ман ја ви дел пре ку лич но ста 
на Крум Ге ор ги ев, бу гар ски пар ти ски ак ти ви ст. Ме-
ѓу тоа, не по сред но пред не го во то убис тво, во Со фи-
ја би ле уап се ни по го лем број ко му ни сти, ме ѓу кои и 
Ге ор ги ев. Пред истраж ни те ор га ни тој про го во рил 
за за да чи те што му би ле до ве ре ни и за со ста но кот 
што тре ба ло да се одр жи во ед на ви ла на пла ни на та 
Вод но, во мес но ста Коз ле. По из не се ни те по да то ци, 
Крум е до не сен во Скоп је да ја ло ци ра ви ла та, по 
што бу гар ска та по ли ци ја го ли кви ди ра и пре зе ма 
на та мош ни актив но сти. Но ќта, на 24 спре ма 25 фе-
вру а ри 1944 го ди на, ку ќа та би ла бло ки ра  на со на-
ме ра да се уап си ли це то за кое по ли ци ја та не знае 
ка ко се ви ка, ту ку де ка е ви сок ко му ни стич ки функ-
ци о нер. Ко га по ли  цај ци те се приб ли жи ле до ку ќа та, 
на ста на ла дра ма тич на со стој ба. Куз ман на сто ју вал 
да се изв ле че од те шка та по зи ци ја во ко ја се на шол, 
скок нал од про зо ре цот и се упа тил кон пру гата, 
про го ну ван од аген ти те и од по ли ци ја та. Спо ред 
иска зот на Асен Бог да нов, при бег ство то и оп шта та 
пу кот ни ца кон не го, тој бил ра нет. Со крај ни на по-
ри, на сто ју вал да ја со крие тра га та, упа ту вај ќи се 
кон же лез нич ка та ли ни ја што ми ну ва ла во под нож-
је то на се ло то Коз ле во мес но ста Жда нец. Та му на и-
шол на дру га гру па во о ру же ни ли ца, кои ја чу ва ле 
пру га та и ја сле де ле прес трел ка та. Еден од нив 
смртно го за стре лал. Во исто рио гра фи ја та се спо-
ме ну ва име то на Цо њо Трп ков, ро дум од ед но се ло 
во За пад на Ма ке до ни ја. Од на пра ве ни те истра жу-
ва ња доз на ва ме де ка ви стин ско то име на Цо њо 
Трп ков, всуш ност, е Со ло мон Тр пов од с. Ла за ро по-
ле. Спо ред соз на ни ја та, из не мо штен од рас кр ва ве-
на та ра на, Куз ман бил фа тен. А отка ко Цо њо (Со ло-
мон) Трп ков им на ре ду ва на оста на ти те да се рас тр-
ча ат и да нај дат пре воз но средс тво за да го пре не сат 
во бол ни ца и оста нал сам, го пра шал ра не ти от за 
не го во то име. Куз ман оста нал нем, па ре вол ти ран 
од та кви от од нос, во бес, То њо со еден истрел го ус-
мр ту ва. Ак ци ја та, се пак, не за вр шу ва ту ка би деј ќи 
служ би те не ус пе а ле да го утвр дат иден ти те тот на 
уби е ни от. 

Од ли те ра тур ни те твор би об ја ве ни во те кот на 
1944 го ди на, по не го во то за ги ну ва ње об ја ве на е ед-
на „Ба ла да за Куз ман Јо си фов ски“, на пи ша на од 
Вен ко Мар ков ски. Де нес, со пра во не го во то име го 
но сат по ве ќе ин сти ту ции, учи ли шта, ули ци, а по-
сто јат и спо мен-обе ле жја, ка ко све дош тво за не го-
во то вре ме и де ло. Тој бе ше еден од пле ја  да та знај ни 
и нез нај ни ју на ци за ко неч но Ма ке до ни ја да ста не 
она што е де нес, сло бод на не за вис на и су ве ре на др-
жа ва. 

проф. д-р Ѓор ѓи Ча кар ја нев ски,
Ин сти тут за на ци о нал на исто ри ја
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Пра вил ни от из бор на сред но то обра зо ва ние е пр ви от че кор кон ус пеш на про фе си о нал на ка ри е ра и соз да ва-
ње лич но сти кои се про фе си о нал но ре а ли зи ра ни и сло бод ни...

ОБРАЗОВАНИЕ
КА ДЕ ПО ЗА ВР ШУ ВА ЊЕ ТО 
НА ОС НОВ НО ТО УЧИ ЛИШ ТЕ?

За  уче ни ци те што го за вр шу ва ат ос нов но то 
обра зо ва ние, со вле гу ва ње то во вто ро то по лу го дие 
од учеб на та го ди на, пра ша ње то за из бо рот на сред-
но то учи ли ште до би ва ин тен зи тет. Сè поб ли ску е 
мо мен тот ко га ро ди те ли те и уче ни ци те ќе тре ба да 
ја до не сат пр ва та зна чај на од лу ка на жи вот ни от кр-
сто пат на се кој млад чо век. Свес ни за зна че ње то и 
те жи на та на оваа од лу ка, а со жел ба да им по мог не 
на ро ди те ли те и на уче ни ци те при из бо рот на сред-
но то учи ли ште, „Ур бан Кар пош“ од се кое сред но  
учи ли ште на Град Скоп је ќе по ба ра од го вор на пра-
ша ње то „Зо што сме та те де ка ток му Ва ше то учи ли-
ште тре ба да би де ви стин ски от из бор за про дол жу-
ва ње на сред но то обра зо ва ние на  уче ни ци те кои во 
ју ни го ди на ва го за вр шу ва ат ос нов но то обра зо ва-
ние?“  

Ре дос ле дот на сред ни те учи ли шта на Град Скоп-
је на кои ќе им би де по ста ве но ова пра ша ње е пра-
вен спо ред ви дот на обра зо ва ни е то кое го ре а ли зи-
ра ат. Ова зна чи де ка пр во од го во рот ќе се оби де ме 
да го до би е ме од сред ни те учи ли шта што ре а ли зи-
ра ат на став ни пла но ви и про гра ми од гим на зи ско 
обра зо ва ние, по тоа од сред ни те учи ли шта за гим-
на зи ско и за струч но обра зо ва ние и на крај – од 
сред ни те учи ли шта за струч но обра зо ва ние.

Зна чи, во овој број, од го во рот на пра ша ње то ќе 
се оби де ме да го до би е ме од пет сред ни учи ли шта 
на Град Скоп је, гим на зи и те „Ни ко ла Ка рев“ и „Ор-
це Ни ко лов“ ло ци ра ни на те ри то ри ја та на оп шти на 
Кар пош, гим на зи и те „Ра де Јов чев ски-Кор ча гин“ и 
„Јо сип Броз-Ти то“, ло ци ра ни во оп шти на Цен тар и 
од гим на зи ја та „Пан че Ар сов ски“, ло ци ра на  во оп-
шти на Га зи Ба ба.

СУГС „НИ КО ЛА КА РЕВ“
Во 32 па ра лел ки, ова учи ли ште оп фа ќа 1.138 

уче ни ци, со про сек од 35 уче ни ци во ед на па ра лел-
ка. На по вр ши на од 6.939 ква драт ни ме три, тоа зна-
чи де ка за се кој уче ник рас по лож ли ви от про стор е 
во про сек 6,09 ква драт ни ме три. 

- Ка ко пр ва гим на зи ја во Ма ке до ни ја, тоа е мо-
дер но учи ли ште со дол га тра ди ци ја, ква ли те тен и 
стру чен на ста вен ка дар, со вре ме но опре ме но со 
комп ју те ри зи ра ни учил ни ци, комп лет но ре но ви ра-
на спорт ска са ла и биб ли о те ка. Учи ли ште то обез бе-
ду ва си гур на и без бед на сре ди на во ко ја мла ди те се 
обра зу ва ат, се вос пи ту ваат и се на со чу ва ат кон по-

ди га ње на еко ло шка та свест, се пот тик ну ва нив на та 
ин ди ви ду ал ност, кре а тив ност и се обез бе ду ва со-
лид на ос но ва за про дол жу ва ње во ви со ко о бра зов-
ни те ин сти ту ции. Во „Ка рев“ учат уче ни ци кои се-
којд нев но со нас ме вка до а ѓа ат и си за ми ну ва ат, уче-
ни ци за до вол ни од са ми те се бе, уче ни ци кои во ова 
учи ли ште гле да ат ка ко на ос тва ру ва ње на сво јот 
сон, пре сто ју вај ќи во не го ка ко во свој втор дом. 
„Ни ко ла Ка рев“ е еко-учи ли ште, а по крај тоа ги 
про мо ви ра ми рот и не на силс тво то – ни ре коа вра-
бо те ни те во оваа гим на зи ја.

СУГС „ЈО СИП БРОЗ ТИ ТО“
Во вос пит но-обра зов ни от про цес во ова сред но 

учи ли ште се вклу че ни 1.498 уче ни ци во 50 па ра лел-
ки, со про се чен број од 30 уче ни ци во една паралел-
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ка. Со рас про стра не тост на 7.246 ква драт ни ме три, 
во про сек се кој уче ник рас по ла га со про стор од 4,83 
ква драт ни ме три.

- Јо сип Броз Ти то е гим на зи ја со дол га тра ди ци-
ја во обра зо ва ни е то. Де ка вос пит но-обра зов ни от 
про цес во на ша та гим на зи ја е на ви со ко ни во, све-
до чат мно гу, де нес ус пеш ни, поз на ти и приз на ти 
про фе си о нал ци во сво и те об ла сти. Ние сме под го-
тве ни да ја про дол жи ме оваа тра ди ци ја би деј ќи де-
нес ра бо ти ме во зна чи тел но по до бре ни ус ло ви за 
ра бо та, а на ста ва та ја ре а ли зи ра од ли чен на ста вен 
ка дар – по ра ча ди ре кто рот на учи ли ште то, Дра ган 
Да нев.

СУГС „ОР ЦЕ НИ КО ЛОВ“
Во оваа гим на зи ја, во 37 па ра лел ки во про сек 

учат по 31 уче ник, а вкуп ни от број на уче ни ци из-
не су ва 1.167. Со по вр ши на од 6.114 ква драт ни ме-

три, на се кој уче ник во про сек на рас по ла га ње му е 
про стор од 5,23 ква драт ни ме три.

- Гим на зи ја та „Ор це Ни ко лов“ де нес е сво е ви-
ден обра зо вен бренд - по твр ден и про ве рен со  ни-
за та  пре поз нат ли ви ими ња од јав ни от  и оп штес-
тве ни от жи вот  кои за вр ши ле сред но обра зо ва ние 
во неа. Многу од нив, де нес се поз на ти  умет ни ци, 
ад во ка ти, еко но ми сти, ле ка ри, ме на џе ри, акте ри, 
му зи ча ри... От ту ка, ре чи си е си гур но де ка на ше то 
учи ли ште е учи ли ште на но во то вре ме, со по тен ци-
јал на мо дер но и актив но учи ли ште, кое ги на со чу-
ва уче ни ци те кон пра ви лен про фе си о на лен и ин те-
ле кту а лен раз вој – ве ли Сун чи ца По пов ска, ди ре-
ктор ка та на ова учи ли ште.

СУГС „РА ДЕ ЈОВ ЧЕВ СКИ КОР ЧА ГИН“
Со про се чен број од 32 уче ни ци во 32 па ра лел-

ки, оваа гим на зи ја има вкуп но 1.021 уче ник. За фа-
ќај ќи по вр ши на од 5.537 ква драт ни ме три, учи ли-
ште то во про сек за се кој уче ник обез бе ду ва про-
стор од 5,42 ква драт ни ме три.

Гим на зи ја та „Ра де јов чев ски Кор ча гин“ е поз на-
та по тоа што пос лед ни те го ди ни неј зи ни те уче ни-
ци ос тва ру ва ат нај до бри ре зул та ти на др жав на та 
ма ту ра. Тоа е са мо еден од по ка за те ли те за ви со ки те 
стан дар ди на вос пит но-обра зов ни от про цес во ова 
учи ли ште.

СУГС „ПАН ЧЕ АР СОВ СКИ“
Во 24 па ра лел ки, со про сек од 29 уче ни ци, вос-

пит но-обра зов ни от про цес во ова учи ли ште го сле-
дат 711 уче ни ци. Со по вр ши на од 4.074 ква драт ни 

ме три, за се кој уче ник на ова учи ли ште е обез бе ден 
про стор од 5,73 ква драт ни ме три.

СУГС „Пан че Ар сов ски“ е учи ли ште кое по ста-
ра та ге не ра ци ја го пре поз на ва ка ко ма шин ско учи-
ли ште кое обра зу ва ше ка дри за по тре би те на скоп-
ска та „Же ле зар ни ца“. Де нес, ова учи ли ште е це лос-
но транс фор ми ра но во гим на зи ско сред но учи ли-
ште.

Ефтим Пе јов ски
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СВЕ ЧЕ НО ОД БЕ ЛЕ ЖАН ПАТ РО НА ТОТ
НА ООУ „ХРИ СТИ ЈАН ТО ДО РОВ СКИ-КАР ПОШ“

Ме ѓу при ја те ли и дру гар чи ња и со мно гу го сти, 
уче ни ци те од ООУ „Хри сти јан То до ров ски-Кар-
пош“, на спе ци фи чен на чин го од бе ле жаа сво јот 
59-го ди шен па тро нат. На праз нич на та ма ни фе ста-
ци ја, по крај гра до на чал ни кот на Оп шти на Кар пош, 
Стев чо Ја ки мов ски, при сус тву ваа ре но ми ра ни те 
пи са те ли Гор јан Пе тре ски и Феј зи Бој ку, но и го сти 
од ОУ „Кли мент Охрид ски“ од Охрид, од ООУ 
„Ни ко ла Јон ков-Вап ца ров“ од оп шти на Ча ир, парт-
нер-учи ли ште од про е ктот за ме ѓу ет нич ка ин те гра-
ци ја во обра зо ва ни е то, и мно гу дру ги. Со по ло жу-
ва ње све жо цве ќе пред би ста та, при сут ни те му од-
да доа по чит на пре ра но за ги на ти от на ро ден хе рој. 

Под мо то то „Си те сме ед но, дру га ру ва ме за ед-
но“, Хри сти на Бо ри сов ска, ди ре ктор ка на ООУ 
„Хри сти јан То до ров ски-Кар пош“, го образ ло жи го-
сту ва ње то на парт нер-учи ли ште то „Ни ко ла Јон-
ков-Вап ца ров“ од оп шти на Ча ир. 

- По во дот на за ед нич ко то чес тву ва ње на па тро-
на тот е со ра бо тка та ме ѓу учи ли шта та „Хри сти јан 
То до ров ски-Кар пош“ и „Ни ко ла Јон ков-Вап ца ров“ 
во про е ктот за ме ѓу ет нич ка ин те гра ци ја во обра зо-
ва ни е то – истак на Бо ри сов ска. 

Пр ви от чо век на ло кал на та са мо у пра ва, Стев чо 
Ја ки мов ски, пак, изра зи за до волс тво од ефе ктив но-
ста на про е ктот за ме ѓу ет нич ка ин те гра ци ја во 
обра зо ва ни е то.

- Про е ктот е пре кра сен, Кар пош одам на при до-
не су ва за со жи вот и по ка жу ва ка ко тре ба за ед нич-
ки да ја гра ди ме на ша та оп шти на, на ши от град и 
Ре пуб ли ка Ма ке до ни ја. Мис лам де ка тој е ед на ус-
пеш на при каз на ко ја тре ба и на та му да се при ме ну-
ва. По са ку вам од ова учи ли ште да из ле гу ва ат но бе-
лов ци, поз на ти пи са те ли, ин же не ри, пре ми е ри и 
пре тсе да те ли – ре че Ја ки мов ски.

М.Г. 

Во ор га ни за ци ја на Дет ски от ли ко вен цен тар и 
на Кул тур но-ин фор ма тив ни от цен тар на Ре пуб ли ка 
Бу га ри ја, пос лед на та сед ми ца од фе вру а ри, во про-
сто ри и те на Ки но те ка та на Ма ке до ни ја, се отво ри 
се думд нев на та из лож ба та на дет ски ли ков ни твор-
би на мла ди та лен ти од Ре пуб ли ка Ма ке до ни ја и од 
Ре пуб ли ка Бу га ри ја, нас ло ве на„Про ле тен ве тер“.

Љу би те ли те на умет но ста беа све до ци на чи сти-
на та на емо ци и те, пре то че ни пре ку сло бо да та на 
дет ски от умет нич ки израз во ли ков ни те тех ни ки 
акри лик, аква рел, мас ло на плат но, ком би ни ра на 
тех ни ка и гра фи тен мо лив. Сво и те умет нич ки де ла, 
ги из ло жи ја и уче ни ци те од Про фе си о нал на та гим-
на зи ја по тек стил и мо ден ди зајн од оп шти на та 

Три ја ди ца (Р. Бу га ри ја), ко ја е збра ти ме на оп шти на 
со ло кал на та са мо у пра ва од Кар пош.

На оваа кул тур на ма ни фе ста ци ја, при сус тву ваа 
и ди ре кто рот на Бу гар ски от кул тур но-ин фор ма ти-
вен цен тар во Скоп је, гос по ди нот Ди ми тар Хри-
стов, и пре тсе да те лот на Фон да ци ја та „Де те то и 
фолк ло рот“ од Бу га ри ја, гос по ѓа та Ли ли Ста ре ва. 
Кул тур на та со ра бо тка ме ѓу Дет ски от ли ко вен цен-
тар и учи ли шта та од Ре пуб ли ка Бу га ри ја се одр жу-
ва во кон ти ну и тет од 35 го ди ни. Ток му за тоа, во 
знак на дол го го диш на та со ра бо тка, Дет ски от ли ко-
вен цен тар му вра чи дип ло ма на гос по ди нот Хри-
стов.

Игор Ѓу ров ски

ПРО ЛЕ ТЕН ВЕ ТЕР
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Оп шти на Кар пош и „Па ко мак“ ме се цов ја про-
дол жу ва ат ак ци ја та за се лек ци ја и ре цик ла жа на 
ам ба лаж ни от от пад. Со ми на ти от број на ме сеч но-
то гла си ло „Ур бан Кар пош“ на ши те гра ѓа ни до би ја 
„па ко-ке си“ за се лек ци ја на от па дот, па се га про-
дол жу ва ме во исти от стил. И оп штин ски те ос нов ни 
учи ли шта „Вој дан Чер но дрин ски“, „Јан Амос Ко-
мен ски“ и „Вла до Та сев ски“ се дел од го ле ма еко -ак-
ци ја за се лек ци ја на от па дот што ја спро ве ду ва ком-
па ни ја та „Па ко мак“.

Ком па ни ја та „Па ко мак“ уште од по че то кот на 
сво е то по сто е ње има цел да го ми ни ми зи ра не га-
тив но то вли ја ние на ам ба лаж ни от от пад врз жи-
вот на та сре ди на и да про мо ви ра по од го во рен од-
нос кон ам ба лаж ни от от пад, овоз мо жу вај ќи на тој 
на чин по ква ли те тен жи вот за нас и за ид ни те по ко-
ле ни ја. 

Ток му ова бе ше и глав на та инс пи ра ци ја за поч-
ну ва ње то на но ви от еко- про ект на „Па ко мак“ во 
со ра бо тка со Оп шти на Кар пош - жел ба та за овоз-
мо жу ва ње на еден по у бав и по чист жи вот за гра ѓа-
ни те на оваа оп шти на. Се раз би ра, за овој про ект да 
би де ус пе шен, по треб на е актив на пар ти ци па ци ја 
од жи те ли те на Кар пош. Се кој мо же да се вклу чи и 
да го да де сво јот при до нес во ис чи сту ва ње то на оп-
шти на Кар пош од ам ба лаж ни от от пад. 

Она што тре ба гра ѓа ни те да го на пра ват е до ста 
ед но став но и на на ши те чи та те ли ве ќе им е поз на-
то: тие ќе тре ба да ги иско ри стат „па ко -ке си те“ што 
им  се да де ни со ме сеч ни кот „Кар пош Ур бан“ и во 
нив да го со бе рат си от свој ам ба ла жен от пад од 
пла сти ка, хар ти ја и од ли мен ки. Ке си те по тоа тре ба 
да ги од ло жат во оз на че ни те кон теј не ри за таа на-
ме на во оп штин ски те ос нов ни учи ли шта „Вој дан 
Чер но дрин ски“, „Јан Амос Ко мен ски“ и „Вла до Та-
сев ски“. Пи лот-про е ктот нај пр во ќе поч не во мес-
ни те за ед ни ци што гра ви ти ра ат око лу овие ос нов-
ни учи ли шта. За це ли от от пад што ќе се со бе ре во 
овие кон теј не ри, ќе се по гри жи „Па ко мак“ со сво и-

те со ра бот ни ци и тој ќе би де се ле кти ран спо ред ти-
пот и од не сен на ре цик ли ра ње.

Про е ктот е ор га ни зи ран од ком па ни ја та „Па ко-
мак“, во со ра бо тка со Оп шти на Кар пош и со фир-
ми те „Еко пак СКС“ и „Ну три вет“.

Освен овој нов еко -про ект, про дол жу ва и го ле-
ма та еко ло шка ак ци ја за по чи ста око ли на, за по до-
бру ва ње на хи ги ен ски те ус ло ви во учи ли шта та и 
еду ка ци ја на уче ни ци те за при до би вки те од ре цик-
ли ра ње то. Во се кое ос нов но учи ли ште на те ри то ри-
ја та на оп шти на Кар пош, „Па ко мак“ има по ста ве но 
на мен ски кон теј не ри и жол ти кан ти, што уче ни ци-
те во одре де ни де но ви ги пол нат со ам ба ла жен от-
пад од пла сти ка - са мо со пла стич ни ши ши ња од 
во да, со ко ви, јо гурт, пи во, оцет и од мас ло. За со-
бра ни от ам ба ла жен от пад од пла сти ка, „Па ко мак“ 
воз вра ќа со хи ги ен ски средс тва - про фе си о нал ни 
апа ра ти и не о гра ни че ни ко ли чес тва те чен са пун - 
до се ко ја чеш ма во учи ли шта та, за по диг ну ва ње на 
хи ги е на та на ед но по ви со ко ни во. Тро шо ци те за 
обез бе ду ва ње на овие средс тва до се га беа на то вар 
на ро ди те ли те. По крај ова, про е ктот има и нат пре-
ва ру вач ко-мо ти ви рач ки ефект, би деј ќи на се кои 
два ме се ци се ева лу и ра ат по стиг на ти те ре зул та ти и 
се до де лу ва ат не кол ку спо ред ни на гра ди за нај до-
бри от уче ник, нај зас луж но то од де ле ние или нај ус-
пеш но то учи ли ште од оп шти на та.

Во си сте мот на „Па ко мак“ чле ну ва ат по ве ќе од 
630 кли ен ти, ме ѓу кои се вбро ју ва ат и нај го ле ми те 
до маш ни и ин тер на ци о нал ни ком па нии. Са мо 2013 
го ди на е за вр ше на со со би ра ње на по ве ќе од 9.227 
то ни ам ба ла жен от пад, кој бе ше од не сен на пре ра-
бо тка и ре цик ли ра ње!

Од си те нас за ви си во ка ква оп шти на ќе жи ве е-
ме. „Па ко мак“ и Оп шти на Кар пош по ра чу ва ат да не 
за бо ра ва ме де ка е по треб на са мо ма ла про ме на во 
на ше то од не су ва ње за да на пра ви ме мно гу за оп-
шти на та во ко ја жи ве е ме и дејс тву ва ме! 

СЕ ЛЕ КЦИ ЈА И РЕ ЦИК ЛА ЖА ЗА ПО ЧИСТА ОПШТИНА
ЕКОЛОГИЈА
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ИНТЕРВЈУ

 Гос по ди не Ива нов, не о дам на Асо ци ја ци ја-
та на ме наџ мент-кон сул тан ти, МКА 2000, чиј пре-
тсе да тел сте Вие, бе ше до бит ник на ме ѓу на род на 
на гра да, пр во ме сто за нај ди на мич на асо ци ја ци ја 
во ЈИЕ. Мо же те ли по де тал но да ни ка же те за ка-
кво приз на ние ста ну ва збор? Во ка ква кон ку рен-
ци ја бе вте?

- На гра да та на Фон да ци ја та „Га бри ел ел Са дем“ 
и Европ ска та бан ка за об но ва и раз вој се до де лу ва  
од 2011 го ди на, во че ти ри ка те го рии: нај ус пе шен 
кон сул тант, нај до бра кон сул тант ска та фир ма, нај-
ди на мич на кон сул тант ска асо ци ја ци ја и нај до бар 
вра бо тен во 24-те кан це ла рии на про гра ма та БАС/
ЕБРД, ло ци ра ни  во зем ји те од Ју го и сточ на Евро па 
и Цен трал на Ази ја. Во 2013 го ди на, МКА 2000 ап-
ли ци ра ше во ка те го ри ја та нај ди на мич на асо ци ја-

ци ја со по стиг на ти те ре зул та ти во Ре пуб ли ка Ма ке-
до ни ја, ка ко и со ме ѓу на род на та актив ност во пре-
не су ва ње то на до бри пра кти ки во Ко со во, Ал ба ни-
ја и во Кир гиз. Во кон ку рен ци ја на асо ци ја ции од 
15 зем ји, МКА 2000 го освои пр во то ме сто пред 
Укра и на, Ер ме ни ја и Мон го ли ја. Приз на ни е то се 
од не су ва на ди на ми ка та на раст и раз вој на асо ци ја-
ци ја та, ос тва ру ва ње то на неј зи на та одрж ли вост и 
про мо ци ја на про фе си ја та ме наџ мент-кон сул тант 
пред по ши ро ка та за ед ни ца. Имај ќи пред вид де ка 
МКА 2000 се са мо фи нан си ра, ста ну ва ше збор за 
мно гу сил на кон ку рен ци ја би деј ќи  асо ци ја ци и те од  
дру ги те зем ји има ат сил на под др шка од ме ѓу на род-
ни те до на то ри и рас по ла га ат  со по ве ќе ре сур си и 
па ри. На при мер, ко ле ги те од Укра и на, кои имаа 
сил на жел ба за по бе да, ко га ја до би ле на ша та ап ли-

Ри сто Ива нов, сопс тве ник на нај ди на мич на кон сул тант ска асо ци ја ци ја
во Ју го и сточ на Евро па, МКА 2000

СЕ УЧИ ДА СЕ БИ ДЕ ЛИ ДЕР
Ко ле ги те од Укра и на, кои имаа  сил на жел ба за по бе да, ко га ја до би ле на ша та ап ли ка ци ја на увид, искре но 
приз на ле де ка на гра да та е до де ле на на нај до бри от
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ка ци ја на увид, искре но приз на ле де ка на гра да та е 
до де ле на на нај до бри от. Ап ли ка ци ја та е до стап на 
на www.mca-2000.org. 
 На гра да та ја до би вте не о дам на во Ки ев, 

Укра и на. Да ли Ве фа ти ја про тест ни те ви о ри или 
ус пе а вте, ка ко до бар ме на џер, да ги из бег не те 
конф ли кти те?

- Да, при ма ње то на на гра да та се слу чи во Ки ев и 
тоа бе ше вре ме на по че то кот на про те сти те, ко га 
тие беа ло ци ра ни са мо пред пар ла мен тот. До ма ќи-
ни те ни ор га ни зи раа пре крас ни ту ри стич ки ту ри 
за разг ле ду ва ње на Ки ев, кој е на ви сти на го лем, 
убав и мно гу стар град со бо га то кул тур но-исто ри-
ско нас ледс тво. Не ма ше по тре ба да ги ко ри стам ме-
на џер ски те ве шти ни би деј ќи не бев до ве ден во си-
ту а ци ја да се со о чам со про тест ни те ви о ри или да 
тре ба да из бег ну вам конф ли кти. 
 Бе вте го стин на кон фе рен ци ја та „Кон сул-

танс тво без гра ни ци: Раз мис лу вај те над вор од 
’ку ти ја та‘“.  Да ли, се пак, кон сул тант ство то има, 
ако не гра ни ци, ба рем огра ни чу ва ња кај нас?

- Те ма та на кон фе рен ци ја та има ше цел да го 
при ка же се гаш ни от бран го ле ми про ме ни во во де-
ње то на биз ни сот, пре диз ви ка ни од бр зи от раз во јот 
на ко му ни ка ци и те и на ин тер не тот. Тие на мет ну ва-
ат по тре ба од ме ну ва ње на кла сич ни те биз нис-кон-
цеп ти и мо де ли во за до во лу ва ње на по тре би те на 
по тро шу ва чи те и ре а ги ра ње на нив но то но во од не-
су ва ње, ка ко што е ку пу ва ње пре ку ин тер нет, вклу-
чу ва ње то во со ци јал ни те мре жи и ба ра ња та за ли-
чен кон такт со про да ва чот. Се ко ја про ме на во биз-
ни сот поч ну ва од на чи нот на раз мис лу ва ње и гле-
да ње на шан си те за кон ку рент ност и раст на прет-
при ја ти е то. Кај нас, огра ни чу ва ња та во кон сул тант-
ство то про из ле гу ва ат од не де фи ни ра ни от па зар. На 
стра на та на по ну да та по сто јат до на тор ски бесп лат-
ни кон сул тант ски ус лу ги кои соз да доа пра кти ка на 
прет при ја ти ја та да по ба ру ва ат са мо бесп лат на кон-
сал тинг-ус лу га и це на та има пред ност пред ква ли-
те тот на ус лу га та. Тоа е ствар ност и во дру ги те зем-
ји од Ју го и сточ на Евро па и Цен трал на Ази ја. Раз-
мис лу ва ње то над вор од та ква та „ку ти ја“ зна чи по-
вр зу ва ње на кон сул тант стка та ус лу га та со ус пе хот 
на кли ен тот. Кон сул тант ство то тре ба да би де пред-
вод ник во ме ну ва ње то на до се гаш но то раз мис лу ва-
ње за биз ни сот и оп ста но кот на па за рот.  
 Да се раз мис лу ва над вор од „ку ти ја та“ е 

пре диз вик за се кој ин те ле кту а лец, ме на џер и ли-
дер. Да ли тоа се учи, над гра ду ва или е вро ден та-
лент?

- Се ко ја ве шти на се учи и се кој мо же со опре де-
лен на пор да ста не ин те ле кту а лец, ме на џер и/или 
ли дер. На кон фе рен ци ја та беа пре зен ти ра ни не кои 
од тех ни ки те за ме ну ва ње на раз мис лу ва ње то пре-
ку гле да ње на ра бо ти те од друг агол и перс пе кти ва. 
При чи на та за раз вој на овие тех ни ки е што со ме ну-
ва ње то на кла сич ни от кон цепт на биз ни сот, про ме-

ни те се бр зи и не за пир ли ви, а тоа ба ра но ви ала тки 
и ве шти ни. Учеј ќи ги и при ме ну вај ќи ги, крај ни от 
ре зул тат е по ви со ка свес ност кај по е ди не цот и зго-
ле му ва ње на не го ви те спо соб но сти за во де ње и ши-
ре ње на биз ни сот.
 Со кои дру ги ус пе си и на гра ди се стек на 

Ва ша та ме наџ мент-асо ци ја ци ја, и има ли та кви 
што се на ви дум не вид ли ви, ама ги до жи ву ва те 
ка ко тро феи?

- Нај пр во би го изд во ил, во 2011 го ди на, до би ва-
ње то ста тус на пол но пра вен член  во Ме ѓу на род ни-
от со вет на ме наџ мент кон сал тинг ин сти ту ти (IC-
MCI) и акре ди ти ра ње то на МКА 2000 за до де лу ва-
ње на ме ѓу на род ни от сер ти фи кат „Сер ти фи ци ран 
ме наџ мент кон сул тант“. След но е зго ле му ва ње то на 
ин те ре сот за членс тво од стра на на кон сул тан ти те 
и сту ден ти што до ве де до одрж ли вост и са мо фи-
нан си ра ње на асо ци ја ци ја та. Исто та ка, МКА 2000 
сè по че сто е кон та кти ра на за да ва ње мис ле ње за со-
стој би те во на ци о нал на та еко но ми ја и за учес тво во 
ко ми те ти на ме ѓу на род ни про е кти. Бев ме ан га жи-
ра ни во Ко со во и во Ал ба ни ја да го пре не се ме на-
ше то искус тво и да го под др жи ме соз да ва ње то на 
нив ни те кон сал тинг-асо ци ја ции. 
 Вие сте на наш со гра ѓа нин од Кар пош. Да-

ли се гаш ни те и ид ни ме на џе ри, но пр венс тве но 
мла ди те од Кар пош се за ин те ре си ра ни за стек ну-
ва ње но ви ве шти ни и зна е ња во оваа атра ктив на 
об ласт?

- Да, по стои го лем ин те рес кај ме на џе ри те, а 
осо бе но кај мла ди те од Кар пош за стек ну ва ње но ви 
ве шти ни и зна е ња. Број ни се ба ра ња та за ис по ра чу-
ва ње обу ки за те ми те: по ста ву ва ње це ли, гра де ње 
ти мо ви, вмре жу ва ња, ко му ни ка ци ја за раст во биз-
ни сот, во де ње про е кти и ра бо та со па ри. Ова е по-
ра ди фа ктот што обу ки те се од не су ва ат на тоа ка ко 
да се при ме ни стек на то то зна е ње за по тре би те на 
учес ни кот. Мно гу сум за до во лен што го лем број 
учес ни ци ми се ја ву ва ат да ми ка жат де ка тоа што 
го на у чи ле функ ци о ни ра, де ка им по мог на ло да ре-
шат кон крет ни проб ле ми и де ка би са ка ле да им по-
ну дам те ми за над град ба на нив ни те ве шти ни.
 Ед но лич но пра ша ње: да ли биз ни сот поз-

на ва ети ка и ка де се приб ли жу ва ат, а ка де се са мо 
асимп то ти?

- Ети ка та е клуч ни от ус лов за дол го ро чен оп ста-
нок на се кој биз нис. Ни кој не мо же да се на де ва на 
раст и ши ре ње во биз ни сот до кол ку не ма поз на ва-
ња за ети ка та во биз ни сот. Мис лам де ка кај нас не 
по стои раз би ра ње за тоа што е ети ка и под овој по-
им мно гу че сто се по драз би ра прав да или мо рал. За 
раз ли ка од прав да та, ни кој не мо же да би де при си-
лен да сле ди одре де ни етич ки пра ви ла, но до кол ку 
тоа не го пра ви до бро вол но, не мо же да се на де ва на 
ус пех во биз ни сот. 

Ви о ле та Цве тков ска 
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НАША ПРИКАЗНА

ДЕТ СКИ СОН ШТО СТА НАЛ ЈА ВЕ
Та ма ра Ѓур чи нов ска, сопс тве нич ка на „Арт ба лет“

Таа е мла да, енер гич на же на што ус пе а ла сво ја та 
нај го ле ма љу бов во жи во тот да ја ре а ли зи ра во ус-
пе шен биз нис-план за се кој ден на ра бо та да ѝ   по-
ми не во ужи ва ње. Ток му ва кви при каз ни „Ур бан 

Кар пош“ најм но гу са ка да рас ка жу ва за што на тој 
на чин по ка жу ва ме де ка Кар пош на ви сти на има со 
што да се гор дее.

Та ма ра Ѓур чи нов ска е сопс тве нич ка на „Арт ба-
лет“, учи ли ште за кла си чен ба лет што во Кар пош 
ег зи сти ра ве ќе се дум го ди ни. Се га тоа е шко ла за 
ко ја зна ат си те што се ин те ре си ра ат за ова умет-
ност, и од Кар пош, но и по ши ро ко. Се пак, на по че-
то кот, ве ли Та ма ра, би ло те шко за што сè изг ле да ло 
комп ли ци ра но, не из вод ли во, фи нан си ски не из-
држ ли во... 

- Од по че то кот ми олес ну ва ше и ме во де ше са мо 
мис ла та де ка ова што го ра бо там е тоа што јас са кам 
да би дам. Ве ро јат но сон на се кое де вој че е да би де 
ба ле ри на, ама јас, еве, нај дов на чин да би дам тоа и 
од тоа да за ра бо ту вам. Се раз би ра де ка тоа ба ра 
мно гу труд за што јас бу квал но ра бо там сè за „Арт 
ба лет“ да функ ци о ни ра бес пре кор но, поч ну вај ќи  
од ра бо та со де ца та, па сè до под го то вка на ко сти-
мо гра фи ја и на сце но гра фи ја за нив ни те на ста пи – 
ве ли Та ма ра. 

Се то вло жу ва ње, спо ред неа, се исп ла те ло. Се га 
неј зи но то учи ли ште за ба лет, кое се на о ѓа во Кар-
пош 4, се ко гаш е пол но со дет ски џа гор и со смеа, 
но не не до сти га ат и на гра ди и приз на ни ја...

- Са мо ми на ти от но ем ври од си те нат пре ва ру ва-
ња на кои бев ме, до маш ни и ин тер на ци о нал ни, 
„Арт ба лет“ зе де 13 на гра ди, и тоа 11 пр ви и две 
вто ри ме ста. Тоа збо ру ва за фа ктот де ка де чи ња та 
на ви сти на се вло жи ле се бе си и до стој но се прет ста-
ви ле пред пуб ли ка та, што и не е та ка лес но ако има-
те пред вид де ка се ра бо ти, се пак, за де ца – ги по фа-
ли Та ма ра сво и те ма леч ки пу ле ни.  

Таа е за до вол на од на чи нот на кој се од ви ва неј-
зи на та ус пеш на при каз на, па ве ли де ка се га, ко га сè 
е по лес но, има вре ме да се по све ти и на по и на кви 
це ли.

-  Пос лед ни ве две го ди ни, отка ко ста нав и мај ка, 
се на со чив кон тоа де ца та да во „Арт ба лет“ да го 
по стиг нат сво јот нај го лем ус пех на умет нич ки 
план. Ду ри и ако не про дол жат да се за ни ма ва ат со 
ба лет, јас ќе знам де ка пре ку тие нив ни ус пе си сум 
при до не ла за тоа тие да се из гра дат во се стра ни до-
бри лич но сти, а и тие ќе зна ат де ка се по тру ди ле, 
де ка го да ле сво јот ма кси мум за тоа што го по стиг-
на ле. За тоа са кам да по се тат што по ве ќе др жа ви, да 
учес тву ва ат на што по ве ќе нат пре ва ри, да се по чув-
ству ва ат од го вор ни за се бе си и за сво јот на пре док 
– со гор дост рас ка жу ва Та ма ра.

Лил ја на Пе тру шев ска-Ко чов ска
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КОЛУМНА

Ед на ста ра му дрост ве ли: Ако са каш да ви диш 
ка ко ќе ти се раз ви ва сре ди на та, пог лед ни ја мла ди-
на та што жи вее во неа. Де фи ни тив но има мно гу ви-
сти на во оваа сен тен ца, осо бе но де нес. Во ова вре-
ме-не вре ме, во кое би ти су ва ме, и тoa ка ко е не оп-
ход но да се по све ти вни ма ние на мла да та ге не ра ци-
ја, ка ко ид ни на на се кое оп штес тво. Ко га го во ри ме 
за прос пе ри тет на мла ди на, пред сè мис ли ме на мла-
ди на што има ква ли тет на ука и по у ка, мла ди на ко ја 
е мо рал но и вред нос но из гра де на, мла ди на ко ја по-
се ду ва ин вен тив ни идеи за раз лич ни оп штес тве ни 
сфе ри, мла ди на ко ја вне су ва кре а тив ност во сво и те 
ак ции, мла ди на ко ја ин ди ви ду ал на та до би вка ја 
ста ва зад оп штес тве на та.

Ка ква ни е ре ал но ста и ка ква е об је ктив на та 
сли ка за мла ди на та де нес? Ма кси мал но об је ктив но 
и со ци о ло шки ела бо ри ра но, она што пр во се за бе-
ле жу ва и што по ка жу ва ат истра жу ва ња та е де ка 
мно гу мал про цент од адо лес цен ти те или сту ден ти-
те има ат свое мне ние за су штес тве ни и зна чај ни оп-
штес тве ни фе но ме ни, кои ди рект но или ин ди рект-
но ги за се га ат. Мла дин ски от глас не се слуш нал за 
сред но школ ски от и сту дент ски от стан дард, не се 
слуш нал за транс фер или раз ме на на мла ди кои ќе 
учат во европ ски те ме тро по ли, мла дин ски от глас 
не се слуш нал ка ко про тест за одре де ни од лу ки кои 
ди рект но би ле на нив на ште та. Не ма де ба ти во мла-
дин ски те клу бо ви за су штин ски те ми, де ба ти кои 
ќе ја истак нат по тре ба та за ед ни но ви, по и на кви со-
вре ме ни вред но сти кои се на суш на по тре ба за 
прос пе ри те тот на ед на ге не ра ци ја. Мно гу ин те ле-
кту ал ни деј ци, кои спо ред во зра ста сè уште вле гу-
ва ат во ка те го ри ја та мла ди, се оби ду ва ат на пи е де-
ста лот на зна чај ни пра ша ња да ги ста ват проб ле ми-

те и пра ша ња та кои ги ти штат мла ди те лу ѓе, но нај-
чуд но е што не на и ду ва ат на ед на се оп фат на под др-
шка од ед на це ла ге не ра ци ја. 

Она што ми вдах но ву ва мал ку на деж и што ми 
ја раз би стру ва мат на та сли ка за ге не ра ци ја та мла ди 
кои на ви дум изг ле да ат бес перс пе ктив ни и стиг ма-
ти зи ра ни, за мла ди те кои се инерт ни и не за ин те ре-
си ра ни, се сли ка та и иде и те што де но ви ве мо жев да 
ги чу јам и ви дам од гру па мла ди ен ту зи ја сти, слу-
чај но или не, кар по ша ни. Во тие мла дин ци ја ви дов 
онаа по лет ност, оној елан, онаа енер гич ност и си ла 
да се про ме ни не што. Тие мла ди мом ци и де вој ки 
по се ду ва ат жел ба да про ме нат не што, да би дат дви-
жеч ка си ла на оп штес тво то во кое жи ве ат. Тие мла-
ди кар по ша ни ми ја вра ти ја вер ба та во мла де шка та 
по лет ност, во мла де шки от дух, во мла де шко то 
отво ре но ср це и отво рен ум да се про ме ни не што, 
да се на пра ви не што по до бро, да се вло жи во ид ни-
на та. Нив на та де ви за е мош не ед но став на и ло гич-
на: „До ста ба ра ме од др жа ва та, не мо же по е ди не цот 
са мо да при гра бу ва пра ва, а да из бег ну ва об вр ски“. 
Кај нив го ви дов оној прет при е мач ки дух кој во за-
пад ни те раз ви е ни де мо кра тии ги вле че на пред ток-
му нив. Кај нив ја ви дов онаа ин вен тив ност и кре а-
тив ност да се на пра ви и воз диг не не што но во, со-
вре ме но, да се фа тат во ко стец и да се но сат со ре ал-
ни те проб ле ми што ги ти штат, но и да на о ѓа ат ре-
ше ни ја за нив. И на ви сти на, иа ко во зра ста но си 
искус тво и му дрост, и  мла до ста но си пред но сти. 
Жел ба та за до ка жу ва ње и по ка жу ва ње на сопс тве-
ни те ком пе тен ции, мож но ста за пра ве ње ин ди ви-
ду ал но и оп штес тве но до бро, по тре ба та за здрав 
нат пре вар во кој се кој ќе ја има иста та старт на по-
зи ци ја, на суш на та иде ја за по до бро утре е звез да-
во дил ка на овие мла ди лу ѓе. Тие са ка ат нив ни от 
глас да се чуе! Тие зна ат де ка уме ат и мо жат да се 
спра ват со но ви те ти те што ги но си де неш ни ца та, 
тие ве ру ва ат де ка нив ни те актив но сти ќе би дат оп-
штес тве но ко рис ни, тие се тие „дон ки хо ти“ што ќе 
се спро ти ста ват на ве тер ни ци те. Со на деж де ка 
мно гу ми на ќе им се при дру жат, со жел ба да не ги 
на пу шти ен ту зи јаз мот, со искре на по фал ба за нив-
ни те идеи и раз мис ли, са мо ќе им по са кам со бр зи-
на на свет ли на да ги про мо ви ра ат сво и те идеи, да се 
из бо рат за ви стин ско ме сто под сон це то и да би дат 
онаа аван гар да ко ја е не оп ход на за прос пе ри тет на 
на ша та Ма ке до ни ја.

Д-р Тат ја на Сто ја но ска-Ива но ва
Ин сти тут за со ци о ло ги ја

Фи ло зоф ски фа кул тет-Скоп је

КРЕ А ТИВ НА И ИН ВЕН ТИВ НА МЛА ДИ НА 
ПРЕ ДУС ЛОВ ЗА ПРОС ПЕ РИ ТЕТ НО ОПШ ТЕС ТВО
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Иа ко не својс тве но за не го ва та во зраст, 11-го-
диш ни от кар по ша нин Ду шан Ѓор ѓев ски ја по чув-
ству вал те жи на та на об вр ски те што ги но си се кој 
ус пе шен спор тист. За раз ли ка од сво и те врс ни ци, 
че твр то од де ле не цот од ООУ „Јан Амос Ко мен ски“ 
нај го ле ми от дел од сво јот жи вот го по ми ну ва на те-
ни ски те те ре ни. Мо же би те ни сот не ко му изг ле да 
ка ко ед но ста вен спорт, но се ра бо ти за дис цип ли на 
ко ја ба ра се ри оз на по све те ност и, пред сè, огром ни 
от стап ки од при ват ни от жи вот.

- Поч нав про фе си о нал но да се за ни ма вам со 
овој спорт уште на се дум го диш на во зраст. Се оби-
дов се бе си да се про нај дам и во ко шар ка та, но те ни-
сот ста на дел од мо е то се којд не вие. Тре ни рам шест 
де на во не де ла та, по два па ти во де нот. Тоа е на ви-
сти на на по рен ри там, но ко га ќе го по чув ству вам 
те ни ски от ре кет во сво ја та ра ка, се кон цен три рам 
на пре диз ви кот – ве ли ма ли от Ду шан.

Не го ви от не скрот лив та лент, пред че ти ри го ди-
ни го за бе ле жал те ни ски от тре нер Вла ди мир Чу-
бри нов ски и от то гаш оваа ди на мич на двој ка функ-
ци о ни ра бес пре кор но. 

- Јас имам ра бо те но на по ве ќе ме ста низ све тот, 
ме ѓу кои се вбро ју ва и Бри тан ска та те ни ска фе де ра-
ци ја. Ќе би дам искрен ко га ќе ви ка жам де ка до се га 
не сум срет нал ва ков млад и та лен ти ран играч ка ко 
што е Ду шан. Со не го ви от агре си вен, на па ѓач ки 
стил на игра и офор ме ни уда ри, тој по ка жу ва це-
лос на фор ма на 20-го ди шен те ни сер – об јас ну ва 
тре не рот Вла до.  

Во рам ки те на те ни ски от клуб МТП (Мак те нис 
про), ка де што  ин тен зив но ја изу чу ва тех ни ка та  на 
овој спорт, Ду шан, на де ве тго диш на во зраст го 
осво ил вто ро то ме сто на те ни ски от тур нир „Ро та ри 
клуб“, под др жан од Фон да ци ја та „Ро џер Фе де рер“. 
Ед на го ди на по доц на, во сеп тем ври 2013 го ди на, ус-
пе ва да го освои исти от тур нир, обез бе ду вај ќи го 
пр во то ме сто. За врв на та фор ма на мла ди от спор-
тист, го во ри осво ју ва ње то на Др жав ни от те ни ски 
тур нир до 11 го ди ни („зе лен те нис“), ка де кон кра-
јот на ја ну а ри оваа го ди на, Ду шан по втор но се иска-
чу ва на по бед нич ки от трон.

- Не го ви от фор хенд функ ци о ни ра од лич но, но 
из не на ду вач ки е што Ду ле го ко ри сти ед на кво до-
бро и сво јот бек хенд. Без раз ли ка ка ко ќе се на ме-
сти, тој мо же да го за бие топ че то и во две те си ту а-
ции. Клу чот на не го ви от ус пех е кон стант но ста, та-
ка што ова е пер и о дот во кој ќе ја усо вр шу ва ме тех-
ни ка та, дви же ње то и мо то ри ка та кои се ба зи чен 
еле мент кај се кој про фе си о на лен те ни сер на не го ва 
во зраст – кон ста ти ра Вла ди мир Чу бри нов ски.

Те ни ска та на деж од Кар пош го де мон стри ра 
сво јот рас ко шен та лент и над вор од гра ни ци те на 
на ша та др жа ва. Име но,  на Бал кан ско ни во, Ду шан 
го има осво е но те ни ски от тур нир „Те ни ске на де“ 
кој се одр жа во Бел град (Ср би ја). Не го ви от стил на 
игра, вед наш го за бе ле жу ва се ле кто рот на Срп ска та 
Деј вис-куп ре пре зен та ци ја, Бог дан Обра до виќ, ко-
го спорт ска та јав ност го па ме ти ка ко тре нер на го-
ле ми те те ни ски ими ња Не над Зи мо њиќ, Но вак Ѓо-
ко виќ и Јан ко Тип са ре виќ. От та му,  ова ле то Ду шан 
ќе пре сто ју ва и ќе игра во Бел град, во рам ки те на 
те ни ски от камп на Бог дан Обра до виќ.

- На ви сти на ме ра ду ва тоа што ќе имам мож-
ност да го над гра дам мо е то те ни ско искус тво и се 
на де вам де ка тоа ќе вли јае на по до бру ва ње то на мо-
ја та фор ма и тех ни ка. Би деј ќи Но вак Ѓо ко виќ е мо-
јот оми лен те ни сер, би са кал да го до стиг нам не го-
во то ни во на игра – низ нас ме вка об јас ну ва Ду шан.

Мла ди от кар по ша нин пле ни со сво ја та по све те-
ност, хра брост и тр пе ли вост. Не сом не но, пред не го 
се про сти ра дол га и на пор на ра бо та, но та ков е па-
тот до ус пе хот. Да ли ток му од Кар пош ќе про из ле зе 
нај го ле ми от ма ке дон ски спорт ски ам ба са дор, се пак 
ќе по ка же вре ме то. Со искре на жел ба де ка тоа ќе се 
слу чи и нам ни пре о ста ну ва да би де ме хра бри и тр-
пе ли ви. 

Игор Ѓу ров ски

ТАЛЕНТИРАНИ И УСПЕШНИ
Ду шан Ѓор ѓев ски, те ни сер

МА ЛИ ОТ 
СПОРТ СКИ ВИ ТЕЗ
Па тот до ус пе хот е, всуш ност, по тра га по на ши те 
до бри осо би ни. На тоа па те шес твие ги сре ќа ва ме 
нај те шки те преч ки, иску ше ни ја и пре диз ви ци. Тој 
што ус пеш но ќе се спра ви со нив, мо же да се ка же 
де ка ви стин ски ус пе ал...  
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Ма шка та ка дет ска ра ко мет на ре пре зен та ци ја на 
Ма ке до ни ја се пла си ра ше на Европ ско то пр венс тво 
што ќе се одр жи ле то во во Пол ска, а дел од неа е и 
кар по ша не цот Мар ко Ста ври дис. Тоа што на прв 
пог лед мо же да се ка же за овој гим на зи ја лец од 
СУГС „Ни ко ла Ка рев“ е де ка е скро мен во сво е то 
од не су ва ње, но не и во ам би ци ја та да ста не ра ко ме-
тар од свет ски ка ли бар. Љу бо вта кон ра ко ме тот се-
којд нев но го во ди кон те ре нот, ка де го по ми ну ва 
по го ле ми от дел од де нот. Ток му таа не го ва по све те-
ност нè од ве де во са ла та „Авто ко ман да“, во не го ви-
от ма ти чен клуб „Ме та лург“, ка де го на пра вив ме 
овој раз го вор. 
 Ко га се ро ди Ва ша та љу бов кон ра ко ме тот 

и ко га прв пат за че ко ри вте на ра ко мет ни от те рен?

- Пр ви те кон та кти со ра ко ме тот ми беа во пет то 
од де ле ние, ко га по при мер на мо јот по стар брат, 
поч нав и јас да тре ни рам. Ка ко се кое де те, тре ни рав 
те нис, ко шар ка, пли ва ње, сè до де ка не се про нај дов 
во ра ко ме тот. Од најм ла ди те ка те го рии во ос нов но-
то учи ли ште „Ла зо Тр пов ски“, ме се ле кти ра ше тре-
не рот Але ксан дар Јо виќ да играм во пи о нер ска та 
еки па на РК „Ме та лург“. То гаш, прв пат за че ко рив 
на ра ко мет ни те те ре ни.
 Ја ну а ри, ме се цот кој за Ма ке дон ска та ра-

ко мет на ре пре зен та ци ја мо же би бе ше нај лош во 
исто ри ја та на европ ски от шам пи о нат, из ле зе нај-
до бар за ра ко ме та ри те-ка де ти кои прв пат се пла-
си раа на Европ ско то пр венс тво во Пол ска. Кол-
ка ва е од го вор но ста да се на ста пу ва во на ци о нал-
ни от дрес?

- Чув ство то да се бра нат бо и те на на ша та зем ја е 
пре крас но. Чест ми е што сум член на ка дет ска та 
ре пре зен та ци ја, но во ед но тоа е и огром на  од го-
вор ност. Но се ње то на на ци о нал ни от дрес е го ле ма 
при ви ле ги ја со ко ја ре тко кој мо же да се по фа ли. 
 На по че то кот на ја ну а ри, ка ко дел од Ма-

ке дон ска та ка дет ска ра ко мет на ре пре зен та ци ја, 
от па ту ва вте за Хр ват ска, ка де се оди граа ква ли-
фи ка ци и те за Европ ско то пр венс тво што тре ба 
да се одр жи ле то во. Ка кви се Ва ши те впе ча то ци, 
кој нат пре вар Ви бе ше нај те жок?

- Иа ко нат пре ва рот со Хо лан ди ја бе ше од лу чу-
вач ки за тоа да ли ќе се пла си ра ме на Европ ско то 
пр венс тво, ме не нат пре ва рот со ре пре зен та ци ја та 
на Хр ват ска најм но гу ме ис цр пи. Од мо ја перс пе-
кти ва, Хр ва ти те беа фи зич ки нај под го тве ни и тие 
беа нај го лем пре диз вик за мо ја та по зи ци ја на бек. 
 Има ли Мар ко Ста ври дис оми ле ни ра ко-

ме та ри и ра ко мет ни ти мо ви?
- Актив но ги сле дам ра ко ме та ри те од европ ска-

та ели та и се оби ду вам да „укра дам“ што по ве ќе од 
нив. Оми ле ни ра ко ме та ри ми се: Фи лип Мир ку лов-
ски, Ива но Ба лиќ и, осо бе но, Стас Ску бе би деј ќи 
играм на иста по зи ци ја ка ко нив. Оми лен клуб од 
Ма ке до ни ја ми е „Ме та лург“, во кој од нај ма ли но зе 
поч нав да играм, а од стран ски те ги изд во ју вам гер-
ман ски от „Хам бург“ и ун гар ски от „Вест прем“.

Мар ко Ста ври дис, ра ко ме тен ре пре зен та ти вец од Кар пош

НА ЦИ О НАЛ НИ ОТ ДРЕС 
Е ГО ЛЕ МА ПРИ ВИ ЛЕ ГИ ЈА
Фи лип Мир ку лов ски, Ива но Ба лиќ и Стас Ску бе се ра ко ме та ри те на кои се уг ле ду ва би деј ќи игра ат на иста, 
бе ков ска, по зи ци ја ка ко не го. Ме ѓу до маш ни те клу бо ви, оми лен му е, се раз би ра, ма тич ни от „Ме та лург“, а 
од стран ски те - „Хам бург“ и „Вест прем“



27КАРПОШ УРБАН • БРОЈ 37 •  ФЕВРУАРИ 2014 • ОПШТИНА КАРПОШ

 Во мо мен тов сте дел од ра ко мет ни от клуб 
„Ме та лург“, но за кој ра ко ме тен клуб би са ка ле да 
игра те во  ид ни на?

- Во мо мен тов сум дел од ти мот на РК „Ме та-
лург ју ни ор“, со кој на ста пу вам во ма ке дон ска та су-
пер ли га. Жел ба ми е да ус пе ам да играм во ра ко мет-
на та Ли га на шам пи о ни и ре ги о нал на та ли га СЕ ХА 
ка ко играч на мо јот ма ти чен клуб. Се ка ко, ка ко ре-
пре зен та ти вец во ка дет ски те ка те го рии, мој сон е и 
да на ста пам за се ни ор ска та ре пре зен та ци ја. 
 Кој оди гран меч не ма ни ко гаш да го за бо-

ра ви те во жи во тот и што е тоа што Ви оста ви тол-
ку си лен впе ча ток?

- Ни ко гаш не ма да го за бо ра вам по лу фи нал ни от 
нат пре вар во ма ке дон ска та ка дет ска ли га про тив 
на ши от ве чен ри вал „Вар дар“, во се зо на та 2011/12. 
Оди грав ква ли те тен нат пре вар во кој со од лич на 
игра, и во од бра на та и во на па дот, при до не сов за 
плас ман во фи на ле то на мо јот тим, во кое го по бе-
див ме РК „Тек сти лец“ и ја осво ив ме ти ту ла та таа се-
зо на. 
 По крај актив но то за ни ма ва ње со ра ко мет, 

има те ли дру ги актив но сти со кои го ис пол ну ва те 
сво е то сло бод но то вре ме?

- Те шко е да нај дам вре ме за дру ги актив но сти 
по крај ра ко ме тот и учи ли ште то би деј ќи имам два 
тре нин га на ден и вре ме то ми е ис пол не то. Ко га 
имам сло бод но вре ме, обич но за ви кен ди те, се оби-
ду вам да го иско ри стам за про ше тки на Вод но.
 Ка кви се Ва ши те пла но ви за ид ни на та, да-

ли про фе си о нал но би се за ни ма ва ле со ра ко мет?
- Се ка ко де ка са кам да про дол жам про фе си о-

нал но да се за ни ма вам со ра ко мет и се којд нев но 
вло жу вам го лем дел од сво е то вре ме за усо вр шу ва-
ње на тоа што го пра вам. Ид ни на та но си нај раз лич-

ни пре диз ви ци и уве рен сум де ка ако про дол жам да 
тре ни рам со ова тем по, ќе ус пе ам да ги ре а ли зи рам 
це ли те што си ги имам по ста ве но. Со ог лед на тоа 
што го ди на ва сум ма ту рант, при о ри тет ми се по ла-
га ње то др жав на ма ту ра и упи сот на фа кул тет.

Дар ко Ан до нов ски

ЗА ПОДЕТАЛНИ ИНФОРМАЦИИ ЈАВЕТЕ СЕ НА ИНФО - ТЕЛ: 02 / 3246-698 ИЛИ ПОБАРАЈТЕ НЕ НА:
Аптека БЕТА ФАРМАЦИЈА 1 Ул. Иван милутиновиќ бр. 24 (позади универзална сала), тел: (02) 3227 220

Ул. Франклин Рузвелт бр. 28/1, лок. 2 (спроти IMPEGNA) тел: (02) 3256-799 Аптека БЕТА ФАРМАЦИЈА 2
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СЕМЕЈНО КАТЧЕ

Зи ма та е при крај, но неј зи на та дол го трај ност го 
ис цр пу ва ор га низ мот и не го ви те ре зер ви на не оп-
ход ни ви та ми ни и ми не ра ли. На тоа, до пол ни тел-
но, вли јае и сла ба та из ло же ност на сон че ви зра ци, 
па се вкуп ни от ре зул тат е не до стиг од ви та ми ни и 
ми не ра ли во те ло то, што се изра зу ва со по ве ќе не-
при јат ни симп то ми. Еве ка ко да пре поз на е те кој 
ви та мин или ми не рал ви не до сти га и ка ко да го на-
до ме сти те.

Ви та мин Ц
Под лож но ста на ин фек ции, изра зе ни те крв ни 

са до ви, мо дрин ки те, скло но ста на кр ва ре ње, се зна-
ци за не до стиг од ви та мин Ц во те ло то. Би деј ќи е 
дел од ре чи си си те ви до ви овош је и зе лен чук, сè 
што тре ба да на пра ви те е да вне се те по ве ќе све жи 
про ду кти во ис хра на та.

Ви та мин А
Гру ба та, су ва и ири ти ра на ко жа, гу бе ње то на 

апе ти тот, че сти от за мор, сла ба та ко са без сјај, крш-
ли ви те но кти, на ве ду ва ат на зак лу чок де ка на ва ше-
то те ло му не до сти га ви та ми нот А. Нај лес но се на-
до ме сту ва со вне су ва ње мле ко и млеч ни про из во ди 
во ис хра на та, пу тер, ри ба...

Ви та мин Д
Не до сти гот на ви та ми нот Д се изра зу ва со про-

ме ни во ко ске но то тки во, кои кај де ца та мо жат да 
до ве дат до ра хи тис, а кај во зрас ни те - до осте о по-
ро за. Не из ло же но ста на сон це до ве ду ва до не до стиг 
на овој ви та мин, па со пр ви те сон че ви де но ви се 
пре по ра чу ва ат и пр ви те про ше тки. Ако со стој ба та 
е, се пак, се ри оз на, суп ле мен ти што го со др жат овој 
ви та мин на де ца та им се да ва ат  пре вен тив но, а кај 
во зрас ни те ви та ми нот Д се ком би ни ра со кал ци ум.

Ви та мин Б2
Ис пу ка ни те ус ни и ра нич ки те во аг ли те на ус-

ни те се симп том за не до стиг на ви та ми нот Б2, кој е 

не оп хо ден за рас те ње и за раз ви ва ње на кле тки те. 
За мо рот и ми гре ноз ни те гла во бол ки, исто та ка, мо-
жат да ука жат де ка на ва ши от ор га ни зам му не до-
сти га овој ви та мин. Ед на ча ша мле ко днев но е до-
вол на за да го ре ши те овој проб лем.

Цинк
На ма ле но то чув ство за вкус ука жу ва де ка на ор-

га низ мот му не до сти га цинк, ми не рал кој е не оп хо-
ден за про из ве ду ва ње ен зи ми во плун ка та и за раз-
вој и одр жу ва ње на ре цеп то ри те за вкус во уста та. 
За не до сти гот на цинк, не ре тко збо ру ва ат и че сти-
те ин фек ции и бав но то за рас ну ва ње на ра ни те. Нај-
лес но се на до ме сту ва со вне су ва ње на го вед ско и 
јаг не шко ме со во ис хра на та, а со цинк бо га ти се и 
ин ди ски те орев чи ња и ки ки ри тки те.

Же ле зо
Бле да та ко жа, мли та во ста и гру би те но кти ука-

жу ва ат на не до стиг на же ле зо, а нер во за та, осо бе но 
при дру жу ва на од вид лив за мор и од ни ска спо соб-
ност за кон цен тра ци ја, се нај ра ни те симп то ми за 
не до стиг на овој ми не рал. Же ле зо то е клуч на со-
стој ка на цр ве ни те крв ни зрн ца и овоз мо жу ва 
транс порт на кис ло ро дот во ор га низ мот. Из вор на 
овој не оп хо ден ми не рал за ор га низ мот  се си те ви-
до ви ме со, а го има и во ја тка сти те овош ја и во зе-
лен чу кот. Суп ле мен ти што го со др жат же ле зо то во 
ис хра на та се вне су ва ат са мо до кол ку проб ле мот е 
се ри о зен.

Ка ли ум
Би деј ќи ка ли у мот учес тву ва во ре гу ла ци ја та на 

во да та во ор га низ мот, со не гов не до стиг се по ја ву-
ва ат ото ци на згло бо ви те и зго ле мен кр вен при ти-
сок. Че ти ри-пет овош ни пор ции днев но би тре ба ло 
да го ре шат овој проб лем, а ба на ни те се осо бе но бо-
га ти со овој ми не рал.

НЕ ДО СТИГ ОД ВИ ТА МИ НИ
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Ба хо ва та цвет на те ра пи ја е ме тод на ле ку ва ње 
кој про из ле гол од дол го го диш ни те екс пе ри мен тал-
ни про у чу ва ња на Ед вард Бах на чо ве ко ва та пси ха 
и одра зот на иста та врз не го во то здрав је во це лост, 
во ком би на ци ја со есен ци ја та на цве ќи ња та. 

Ку ри о зи тет во жи вот на та при каз на на овој на-
уч ник е де ка, иа ко му бил ди јаг но сти ци ран кан цер 
и му би ло пред ви де но да жи вее уште не кол ку ме се-
ци, тој ус пе ал да ја су пре си ра бо ле ста бла го да ре ние 
на сво јот си лен ка ра ктер и енер ги ја и от ту ка и про-
из ле гол не го ви от зак лу чок де ка енер ги ја та што е 
соз да де на од огром на страст има си ла да ја по бе ди 
се ко ја бо лест. Тоа е, всуш ност, фун да мен тот на кој 
по чи ва Ба хо ва та цвет на те ра пи ја. 

Бах сме тал де ка тра ди ци о нал на та ме ди ци на е 
прем но гу „ме ха нич ка“ и де ка таа не го зе ма пред-
вид  це ло то чо веч ко би тие, ни ту, пак, ја по чи ту ва 
не го ва та спе ци фич ност. Чо ве кот, спо ред мис ле ње-
то на овој на уч ник, е комп лекс но су штес тво во кое 
умот и те ло то не мо жат да би дат разд во е ни и во кое 
и нај сит ни от дел вли јае на си те оста на ти де ло ви. 
Се кој чо век има сво ја при каз на, емо ции, со ни шта и 
по тре би кои не е мож но да се иг но ри ра ат, па чо веч-
ко то би тие тре ба да се ле ку ва ка ко це ли на.

Те мел но про у чу вај ќи ги де ло то „Ор га нон“ и те-
зи те на Са му ел Ха не ман, еден од ос но ва чи те на хо-
ме о па ти ја та, Бах ус пе ал да ги си сте ма ти зи ра сво и те 
соз на ни ја и да ги на пра ви но ви те вак ци ни на ре че-
ни „но зо ди“ кои и ден-де нес има ат ши ро ка при ме на 
во хо ме о па ти ја та, пред сè за ле че ње на не кои хро-
нич ни за бо лу ва ња.

Истра жу вај ќи на по ле то на иму но ло ги ја та, Бах 
ги изд во ју ва ба кте ри и те од го вор ни за за бо лу ва ња-
та во се дум гру пи и оста ну ва ве рен на иде ја та де ка 

чо ве кот мо ра да би де ста вен во цен та рот на истра-
жу ва ња та, па поч ну ва да ги про у чу ва за ед нич ки те 
ка ра кте ри сти ки на оние лу ѓе на кои им би ла по-
треб на иста та вак ци на. Ова ре зул ти ра со зак лу чок 
за се дум раз лич ни пси хо ло шки про фи ли, што и го 
на ве ду ва на пра ша ње то да ли, мо же би, ка ра кте рот 
т.е. ду шев на та со стој ба не е тоа што ја пре диз ви ку-
ва бо ле ста. Иа ко мно гу ре во лу ци о нер на за тоа вре-
ме, оваа те за е ос но ва та за не го ви те по на та мош ни 
истра жу ва ња. До 1935 го ди на, ре зул та тот е 38 иден-
ти фи ку ва ни ле ко ви кои и де не ска прет ста ву ва ат 
ос нов на стру кту ра во не го ви от си стем на ле ку ва ње. 
Бах уми ра во сон ед на го ди на по доц на, всуш ност 19 
го ди ни по по ста ву ва ње то на ди јаг но за та ко ја му 
пред ви ду ва ла три ме се ци жи вот.

Ме то дот на Ед вард Бах е на ре чен фло ро те ра пи ја 
би деј ќи ста ну ва збор за ле ку ва ње со есен ции од 
цве ќи ња, пред сè ди ви, на бра ни во не за га де на сре-
ди на, во мо мен тот на пол но цве та ње ко га нив ни от 
енер гет ски по тен ци јал до стиг ну ва врв. Бах сме тал 
де ка при род на со стој ба на чо веч ко то те ло е да би де 
здра во и ко га од бран бе ни те си ли на ор га низ мот ос-
ла бу ва ат по ра ди на ру шу ва ње на рам но те жа та во 
лич но ста и емо ци и те – се по ја ву ва бо лест.

Де нес и на уч на та ме ди ци на при фа ќа де ка од 50 
до 70 про цен ти стре сот е при чи на за го лем број за-
бо лу ва ња. Јас но е де ка стре сот и вна треш на та не-
рам но те жа што про из ле гу ва од не го, ле жи во ос но-

ва та на го лем број за бо лу ва ња ка ко, ви со ки от кр вен 
при ти сок, ди ја бе тот, ср це ви те за бо лу ва ња, мо зоч-
ни те уда ри, ми гре на та, аст ма та... Ба хо ви те есен ци-
јал ни кап ки не се за ме на за фар ма ко ло шки те пре-
па ра ти и ме ди цин ски те ин тер вен ции, ту ку па ра-
лел но со нив, вли ја еј ќи на ви стин ска та при чи на за 
бо ле ста, при до не су ва ат за це лос но и де фи ни тив но 
из ле ку ва ње, ели ми ни рај ќи ја на ша та скло ност да се 
раз бо ли ме.

Јо а на Ста ниќ

БА ХО ВА 
ЦВЕТ НА ТЕ РА ПИ ЈА
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Карпош Комуницира ИНТЕРНЕТ

Твитерџиите ни се пожалија дека велосипедистите 
не можеле да пристапат до стазата на кејот 

поради паркираните возила
и побараа да ставиме неколку столпчиња

Ние бевме на терен ја увидовме ситуацијата 
и за два дена поставивме 
столпчиња и ниска ограда

ПРЕД
ПОТОА
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@mile_panika
Ја да зимам мито? Ма даај..

@podochnjak
После Твитер значењето на изреката: 
"имаш памет ко на врапче" е 
скроз обратна.
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@__stefanel__
Разликата помеѓу македонските
 кошаркари и баба ми е во тоа што 
баба навистина куца.

@ta33manian
Абе, ке прајме револуција?
Каква револуција бе петок е денес,
 здравје од понеделник.

@beki712
Seen на мајка.

@m1ssy_
- Колку предмети слушаш?
- Ниеден. Сите ги преспивам.

@ViktoryNik
Имам парфем што го користам само 
кога одам на дејт. Ене го стои 
неотворен две години.

@slabkarakter
- Мамо, што ќе бидам кога 
   ќе пораснам?
- Емигрант, сине.

@azhdaja
Што си се рашетал по мисливе 
ко да се твои!

@i_taka_toa
Златна Баба Рада на популарноста.

@i999y
Верувате ли во држава со 1.5 милиона 
жители и 1.8 милиона гласачи???

@danieljancevski
Што е почесто? 
a) предвремени избори во Македонија 
б) update за twitter

@__stefanel__

@mile_panika
Ја да зимам мито? Ма даај..

@__stefanel__@__stefanel__

@mile_panika
Ја да зимам мито? Ма даај..

@__stefanel__

@mile_panika
Ја да зимам мито? Ма даај..

@__stefanel__

Изработила: Ива Манова
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Оп шти на Кар пош и Здру же ни е то на Вла си сто-
панс тве ни ци од Ма ке до ни ја (ЗВСМ) „Ман дра“, во 
СЦ „Фор ца“ на својс твен на чин ја од бе ле жаа 33-го-
диш ни на та од ра ѓа ње то на не за бо рав на та ма ке дон-
ска поп-ико на То ше Про е ски. Во ор га ни за ци ја на 
ЗВСМ „Ман дра“, под по кро ви телс тво на ло кал на та 
са мо у пра ва, по пет ти пат се одр жа тра ди ци о нал ни-
от ме мо ри ја лен тур нир во мал фуд бал, со што по-
чи ту ва чи те на го ле ми от му зич ки ве ли кан се по гри-
жи ја се ќа ва ње то за То ше да оста не веч но. На спорт-
ски от те рен, еки пи те на „Ли ли цеа Аро ши“ - Ве лес, 
„Ман дра“ – Скоп је, „Кру шо ва“ – Кру ше во, ка ко и 
еки пи те од три те скоп ски оп шти ни, Кар пош, Ча ир 
и Шу то Ори за ри, оди граа ре ви јал ни нат пре ва ри во 
мал фуд бал. 

Оваа спорт ско-кул тур на ма ни фе ста ци ја прв пат 
по ми на во зна кот на мул ти кул ту ра та. Име но, по се-
ти те ли те беа све до ци на пре крас ни те зву ци на вла-

шки от, ром ски от и на ал бан ски от ме лос и, се ка ко, 
на пре поз нат ли ви те ре фре ни на не за бо рав ни от То-
ше. Све че но ста ја отво ри пр ви от чо век на Оп шти на 
Кар пош, Стев чо Ја ки мов ски, кој во знак на под др-
шка го изра зи сво е то за до волс тво од вос по ста ве ни-
те ре ла ции на со жи вот и ме ѓу себ на со ра бо тка. 

- Мо жам сло бод но да ка жам де ка То ше го са каа 
си те до бри лу ѓе, не са мо во на ша та др жа ва ту ку и 
над вор од неа. Ние ќе го па ме ти ме не го ви от ве дар и 
до бар лик и во таа на со ка Оп шти на Кар пош ќе стои 
зад си те ма ни фе ста ции од ва ков тип, кои ќе ги ини-
ци ра ат на ши те со гра ѓа ни, без раз ли ка на нив на та 
вер ска или ет нич ка при пад ност. Овој тур нир е са-
мо еден мал при до нес кон се ќа ва ње то за То ше Про-
е ски, не го ви те до бри де ла и го ле мо то ху ма но ср це 
– истак на Ја ки мов ски.

Игор Ѓуровски

СПОР ТУ ВА МЕ И ПЕ Е МЕ ВО ЧЕСТ НА ТО ШЕ
СПОРТОРАМА
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По ус пеш но за вр ше ни от прв дел од учи лиш ни те 
спорт ски ли ги, во ме се цот што из ми на поч на про-
лет ни от дел од нат пре ва ру ва ња та ме ѓу де сет те ос-
нов ни учи ли шта во Кар пош. Про дол жи  од бој кар-
скиот турнир, а во вто ри от дел од спорт ски те игри 
во ко шар ка се оче ку ва воз буд ли ва игра. Ка ко и се-
ко ја го ди на, Оп шти на Кар пош е ор га ни за тор на 
овие учи лиш ни ли ги. Нај до бри те уче ни ци-спор ти-
сти ќе ги од ме рат си ли те во че ти ри дис цип ли ни: 

ко шар ка, фуд бал, од бој ка (де вој чи ња) и шах. Овие 
нат пре ва ру ва ња ќе тра ат во текот на це ла та учеб на 
го ди на, а го ди наш ни от но ви тет е есен ски от и про-
лет ни от тур нир во ра ко мет и во пинг-понг. За да се 
во ве дат по ве ќе спорт ски дис цип ли ни и да се по до-
бри фи зич ка та актив ност на уче ни ци те, се кој пе ток 
ќе се ор га ни зи ра ре кре а тив но ка чу ва ње на ве штач-
ка та кар па на ке јот кај ре ка та Вар дар.

ПОЧ НА ВТО РИ ОТ ДЕЛ 
ОД УЧИ ЛИШ НИ ТЕ СПОРТ СКИ ЛИ ГИ
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ХОРОСКОП
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СОВРЕМЕНА СТОМАТОЛОГИЈА
 БЛИСКУ ДО ВАС 

Семејна стоматологија

ул. Никола Русински 3Б 1000 Скопје;       e-mail: ordlukanoski@gmail.com;
 тел: 02/ 3 079-958; 070/ 542-295;        www. lukanoski.mk
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*Рентген кабинет*
-снимка на еден заб
-снимање на половина страна 
-снимање на цела вилица panoramix
-снимки за синуси
-снимање на вилични зглобови
*Стоматолошка протетика*
-коронки и мостови
-сите видови на протези
*Дигитален панорамикс*
*Имплантологија*
*Орална хирургија*
-најсовремени импланти 
по најпристапни цени

Овен: Мо же те да се опу шти те, по ле ка се ре ша ва-
ат проб ле ми те на ра бо тен план. По све те те по ве ќе 
вре ме на љу бо вта и ко ри сте те го вре ме то за опу шта-
ње со парт не рот. Спор ту вај те по ве ќе.

Бик: Ќе по ка же те де ка зна е те да се бо ри те за 
осво ју ва ње на љу бо вта, ќе би де те упор ни и под го-
тве ни за се ка ков пре диз вик. На ра бо та ве оче ку ва 
ра ди кал на про ме на кон кра јот на ме се цот. Здрав је то 
ви е до бро.

Близнаци: Но ви поз нанс тва, флер то ви, мож ност 
за он лајн-за поз на ва ње, нов круг на при ја те ли. На ра-
бо тен план ќе се тру ди те што по до бар впе ча ток да 
оста ви те на ше фот и ќе би де те де лум но рас е а ни. Во 
љу бо вта и по крај но ви те поз нанс тва ќе се чув ству ва-
те оса ме но. 

Рак: Ќе би де те мно гу атра ктив ни во овој пер и од 
и ќе зра чи те со се кса пил. На по ви док е но ва љу бов на 
ро ман са. На ра бо тен план ќе пра ви те стра те гии ка ко 
да ги за вр ши те поч на ти те ра бо ти. Про ше тај те во 
при ро да.

Лав: Ве што ќе ја бра ни те ра бот на та по зи ци ја и 
тоа ќе ви се исп ла ти на дол ги па те ки. Во љу бо вта ќе 
се раз и ду ва те во мис ле ња та со парт не рот и до кол ку 
ја над ми не те кри за та во пр ва та по ло ви на на март, во 
вто ра та мо же да оче ку ва те склад но парт нерс тво.

Девица: Жи вот без раз но ли кост за вас не е жи-
вот - по сто ја но ќе ба ра те на чи ни да по стиг не те што 
по до бри ре зул та ти и по до бра со ра бо тка со прет по-
ста ве ни те. Во љу бо вта вбе оче ку ва ат ма ли кри зи кои 
ќе ги над ми не те. По ве ќе од мор.

Вага: По ле ка поч ну ва те да го сре ду ва те не ре дот 
во ва ши от жи вот. Ќе се ос ло бо ди те од ста ри те на ви-
ки и ќе пра ви те но ви стра те гии. На емо ти вен план ќе 
има те при та е но не за до волс тво.

Скорпија: Дру ги те ќе мо жат да ве ви дат во по и-
на кво свет ло. Тоа што ќе го за цр та те - ќе го ос тва ри-
те, па со ра бот ни ци те ќе ста нат свес ни за ва ши те ам-
би ции. Во љу бо вта, по ште де те се од не по треб на љу-
бо мо ра и вни ма вај те на ва ши те по стап ки.

Стрелец: Март е иде а лен ме сец за дол го роч ни 
кон та кти. На кон ку рен ци ја та ќе ѝ   ка же те збо гум и ќе 
ги при ка же те сопс тве ни те ква ли те ти. Во љу бо вта ќе 
сле ди ма ло раз о ча ру ва ње, но кон кра јот на ме се цот 
си ту а ци ја та тре ба да се по до бри.

Јарец: Ќе има те мно гу идеи за по до бру ва ње на 
ра бо та та и за зго ле му ва ње на при хо ди те. Мож на е 
сред ба со не ко ја ста ра љу бов. Воз др же те се од пре го-
ле мо тро ше ње би деј ќи при ли вот на средс тва ќе ви 
би де огра ни чен.По се те те ги ста ри те при ја те ли.

Водолија: Во вто ра та по ло ви на на март се вклу-
чу ва зе ле но свет ло во љу бо вта. Не мој те да би де те 
жр тва. На ра бо тен план, и по крај не кои ма ли не га-
тив ни искус тва, ќе исп ли ва те од проб ле ми те. Пе ри о-
дот на кри зи ќе би де за вр шен.

Риби: На ра бо тен план ќе има те ге ни јал ни ре ше-
ни ја и во ед но при ли вот на фи нан сии ќе ви би де зго-
ле мен. Стре сот ќе ста не ми на то и по ле ка ќе се ста би-
ли зи ра те. Мо же да поч не те но ва љу бов на вр ска, но 
вни ма тел но ана ли зи рај те го парт не рот. Кон су ми рај-
те по ве ќе овош је.

Јо а на Ста ниќ
Март '14
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Бул. 8-ми Септември бр. 38 (спроти Хубо маркет)
тел: +389 2 3064 689,  факс: +389 2 3063 351

www.olimpiko.com.mk






